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ΟΔΗΓΟΣ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

Ν. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Προγράμματα 
στην Κοινότητα και στο Δρόμο

(πρόληψης, έγκαιρης παρέμβασης)

για τη μείωση της ζήτησης 
και της προσφοράς εξαρτησιογόνων ουσιών 

(Ν. Θεσσαλονίκης, Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας)
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ΟΚΑΝΑ
(ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ)

n Συντονισμός  Μονάδων Φαρμακευτικής Αντιμετώπισης της Εξάρτησης & 
Υπηρεσιών Στήριξης & Συμβουλευτικής  Β. Ελλάδας  

Αναγεννήσεως 44α, τηλ. 2310 545336, fax 2310 545352

n 12 Θεραπευτικές Μονάδες 
       Φαρμακευτικής Αντιμετώπισης Ουσιοεξαρτήσεων 

 - Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς», Τηλ. 2310545745
 - Γ.Ν.Θ. «424», Τηλ. 2310683843
 - Α.Ν.Θ. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ» Α Μονάδα, Τηλ. 2310868896-7
 - Γ.Ν.Θ. « ΑΓΙΟΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ», Τηλ. 2310218424
 - Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ», Τηλ. 2310684801
 - ΝΟΣ. ΕΙΔΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, Τηλ. 2310212525
 - Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Τηλ. 2310867440
 - Γ.Ν.Θ. «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ», Τηλ. 2310434611
 - Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» Ε΄ Μονάδα, Τηλ. 2310219414
 - Ψ.Ν.Θ. Β΄ Μονάδα, Τηλ. 2310601590
 - Γ.Ν.Θ. « ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ» Γ΄ Μονάδα, Τηλ. 2310357109
 - ΟΛΘ Δ΄ Μονάδα, Τηλ. 2310500299

2.500 θεραπευόμενοι έως 30-11-2013
Υπηρεσίες Εγγραφής: Κάθε Τετάρτη 10:00 έως 14:00  Λαγκαδά 196α  
( Β΄ Μονάδα Φαρμακευτικής Αντιμετώπισης της Εξάρτησης ΨΝΘ)  
Τηλ πληροφοριών  2310 566134, fax 2310 545352
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n Εξειδικευμένο Κέντρο Κοινωνικής και Επαγγελματικής Ένταξης (ΕΚΚΕΕ)
 

Μοναστηρίου 4, 4ος όροφος, Βαρδάρη 
Τηλ. 2310 566136, fax 2310 548187, e-mail: kekthes1@otenet.gr
Υλοποιεί Επιδοτούμενα & Αυτοχρηματοδοτούμενα Προγράμματα Επαγ-
γελματικής Κατάρτισης & Κοινωνικής Επανένταξης. 
(Δημιουργικά Εργαστήρια χειροποίητου κοσμήματος, διακοσμητικών, 
φωτογραφίας, internet café  & διαχείρισης ελεύθερου χρόνου)

n Κέντρο Υποδοχής Ενημέρωσης και Προσανατολισμού, Θεσσαλονίκης. 

Αναγεννήσεως 44α, τηλ. 2310 566134, fax 2310 545352

n Υπηρεσία Συντονισμού Κέντρων Πρόληψης Β. Ελλάδας

Αναγεννήσεως 44α, τηλ. 2310 545464, fax 2310 510152

n Προγράμματα στην Κοινότητα και στο δρόμο (Πρόληψης, Έγκαιρης Πα-
ρέμβασης) για τη μείωση της ζήτησης και της προσφοράς εξαρτησιογό-
νων ουσιών. 
Ν. Θεσσαλονίκης, Περιφέρεια Κ. Μακεδονίας «ΕΣΠΑ»

Ομάδες Κοινωνιοθεραπευτών street workers. 
Απευθύνονται σε ενεργούς χρήστες, εκδιδόμενους-ες, οροθετικούς, 
Ρομά, μετανάστες, ανήλικους παραβάτες, φυλακισμένους, αποφυλακι-
σμένους, άστεγους (δράσεις: έγκαιρης παρέμβασης  για τη μείωση της 
βλάβης, προάσπισης της δημόσιας υγείας, ενημέρωσης, κινητοποίησης, 
ευαισθητοποίησης, καταγραφής) 

Μοναστηρίου 4, 4ος όροφος, Βαρδάρη 54627
τηλ. 2310 566137, fax 2310548187
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n Υπηρεσία Street work Θεσσαλονίκης «ΕΣΠΑ»

(Ομάδα Εξειδικευμένων Στελεχών που δραστηριοποιείται σε χώρους 
συνάθροισης ενεργών χρηστών ουσιών  για την μείωση της βλάβης, την 
κινητοποίηση των ενεργών χρηστών για ένταξη σε θεραπευτικά προ-
γράμματα) 
Λειτουργεί  ΣΤΕΚΙ  10:00 έως 14:00 Δευτέρα -Παρασκευή
Δαναΐδων 9, 54626 Θεσσαλονίκη τηλ. 2310 557270

n Προγράμματα Εναλλακτικά της Φυλάκισης  «ΕΣΠΑ»

(Εξειδικευμένο Θεραπευτικό Προσωπικό) 
Απευθύνονται  σε ανήλικους παραβάτες  από 13ων  έως 24ων  ετών σε 
συνεργασία  με τους επιμελητές,  την εισαγγελία ανηλίκων  και  Θερα-
πευτικά Προγράμματα  Απεξάρτησης & Συμβουλευτικής 
Αναγεννήσεως 44α, τηλ. 2310 566134, fax 2310 545352

«ΣΕΙΡΙΟΣ» ΚΕΝΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΩΝ ΕΞΑΡΤΗΣΕΩΝ  &
ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟ ΔΗΜΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ & ΤΟΝ ΟΚΑΝΑ
(για γονείς, εκπαιδευτικούς & ανήλικους)

l Σπύρου Μουστακλή 1 Τριανδρία
 Τηλ: 2310 886859, Τηλ/Fax: 2310 860781 (Ανατολικού Τομέα)

l Μητροπόλεως 103, Τηλ: 2310 243516, Τηλ/Fax: 2310 260715
(Κεντρικού Τομέα)

�.
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«ΠΥΞΙΔΑ», Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής 
της Ψυχοκοινωνικής Υγείας σε συνεργασία 

με το Δήμο Συκεών & τον ΟΚΑΝΑ
(για γονείς, εκπαιδευτικούς & ανήλικους)

Επταπυργίου 151 Τηλ: 2310 202015, Fax: 2310 204453

«ΕΛΠΙΔΑ», Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων 
και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας

Απευθύνεται σε: μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, πολιτιστικούς – αθλη-
τικούς κ.α. συλλόγους, κοινωνικούς επιστήμονες, σώματα ασφαλείας.

Παρεχόμενες υπηρεσίες: σεμινάρια - εκπαιδεύσεις όλων των ομάδων 
στόχων στην υποστήριξη και προάσπιση της ψυχοκοινωνικής υγείας, 
συμβουλευτική στήριξη, βραχείες ενημερώσεις.

Ησιόδου 10, 55132, Καλαμαριά Θεσσαλονίκης
Τηλ.: 2310 442044
Fax: 2310 442043
e-mail: kpelpida@gmail.com
website: www.kpelpida.gr
Ώρες λειτουργίας: Καθημερινά 09:00 - 15:00, 
απόγευμα στην περίπτωση λειτουργίας ομάδων.

3.
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«ΔΙΚΤΥΟ ΑΛΦΑ»
Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής 

Υγείας Δυτικής Θεσσαλονίκης σε συνεργασία με τον ΟΚΑΝΑ 

Απευθύνεται σε: μαθητές, εκπαιδευτικούς, γονείς, νέους υψηλού κιδνύ-
νου για εξαρτήσεις, γενικό πληθυσμό, στελέχη Τοπικής Αυτοδιοίκησης, 
μονογονεϊκές οικογένειες, Ρομά, φορείς νεολαίας.

Παρεχόμενες υπηρεσίες: Επιμορφωτικά σεμινάρια σε εκπαιδευτικούς, 
ομαδικά εργαστήρια για γονείς, εκπαιδευτικές συναντήσεις και δημι-
ουργικά εργαστήρια για νέους, παρεμβάσεις ενημέρωσης – ευαισθη-
τοποίησης σε φορείς και συλλόγους, προγράμματα για μονογονεϊκές 
οικογένειες και εθελοντές, ομάδες διακοπής καπνίσματος, παροχή συμ-
βουλευτικής σε άτομα και οικογένειες με θέματα εξάρτησης ή γενικότε-
ρα ψυχικής υγείας, υποδοχή αιτημάτων από την κοινότητα.

Πρόσωπο Επαφής: Ζουντουρίδου Βασιλική, Ψυχολόγος

Κέννεντυ 32, 56121, Αμπελόκηποι Θεσσαλονίκης
Τηλ. 2310 729090
Fax: 2310 729091
e-mail: dictio a@otenet.gr
Ώρες λειτουργίας: Καθημερινά 08:30-15:30, 
απόγευμα κατόπιν ραντεβού ή προγραμματισμένης δράσης.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΑΥΤΟΒΟΗΘΕΙΑΣ 

Με τη χρηματοδότηση του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγ-

�.

�. ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ - ΤΜΗΜΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ 
ΚΑΤΑ ΤΩΝ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ (ΟΚΑΝΑ)
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γύης Πρόγραμμα Προαγωγής της Αυτοβοήθειας /αλληλοβοήθειας στην 
αντιμετώπιση της εξάρτησης από ψυχοτρόπες ουσίες     

Μητροπόλεως 10, Θεσσαλονίκη, 3ος & 4ος όροφος
Τηλ: 2310500477, Fax: 2310500478
Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα έως Παρασκευή 09:00-20:00
Σάββατο 13:00-20:00

ΚΕΘΕΑ ΚΕΝΤΡΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΤΟΜΩΝ

l ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ
l ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΔΙΑΜΟΝΗΣ “ΙΘΑΚΗ” (Ενηλίκων)
l ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ (Ανοιχτό)
l ΚΕΝΤΡΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ, 
       Ρεμπέλου 7 Τηλ.: 2310 544 976
l ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ
l ΤΜΗΜΑ Ι.Ε.Κ.
l ΑΓΡΟΚΤΗΜΑ
l ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΚΕΡΑΜΙΚΗΣ
l ΞΥΛΟΥΡΓΕΙΟ
l «ΣΧΗΜΑ + ΧΡΩΜΑ» 

ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΓΡΑΦΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ
l ΕΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΓΟΝΕΩΝ
l ΚΕΘΕΑ ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ, Πίνδου 4, Τηλ.: 2310 544 939
l «ΑΝΑΔΥΣΗ» ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ

   ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΕΦΗΒΩΝ, Ρεμπέλου 7 Τηλ.: 2310 253 534

Ευριπίδου 16, Τηλ: 2310 212030 & 2310 212031, Fax: 2310 215999
Τηλ. Γραμμή Βοήθειας: 1145 (Εξαρτήσεις) & 1114 (Τζόγος)

7.
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«ΙΑΝΟΣ» ΤΜΗΜΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΕΞΑΡΤΗΜΕΝΩΝ
ΑΤΟΜΩΝ Ψ.Ν.Θ.

n ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ
      Αναγεννήσεως 13, Τηλ. 2310 550919/ 2310 554472, Fax: 550555

n ΜΟΝΑΔΑ ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΑΠΟΤΟΞΙΝΩΣΗΣ DETOX 
      «ΧΡΗΣΤΟΣ ΡΟΓΚΟΤΗΣ»  Ψ.Ν.Θ., Τηλ. 2313 324186

n ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΚΑΡΤΕΡΩΝ (κλειστό), Τηλ. 23940 92444

n ΜΟΝΑΔΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΟΝΑΔΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 
& ΟΜΑΔΑ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΠΡΟΕΠΑΝΕΝΤΑΞΗΣ 
Αναγεννήσεως 13, Τηλ: 2310 550919, Fax: 2310 550555

n ΓΡΑΦΕΙΟ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ
Αναγεννήσεως 13, Τηλ: 2310 550919, Fax: 2310 550555

n ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟ ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ΙΑΝΟΣ  
(ΜΟΝΑΔΑ ΔΙΠΛΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΑΝΑΜΟ-
ΝΗΣ Θ.Κ.Κ. & ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ) Ψ.Ν.Θ., 
Τηλ. 2313 324188 

n ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΤΗΡΙΞΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ 
Αναγεννήσεως 13, Τηλ: 2310 550919, Fax: 2310 550555

n ΤΟΜΕΑΣ ΕΡΕΥΝΑΣ & ΟΜΑΔΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ  
Αναγεννήσεως 13, Τηλ: 2310 550919, Fax: 2310 550555

8.
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«ΑΡΓΩ» 
Πρόγραμμα Εναλλακτικής Θεραπείας Εξαρτημένων Ατόμων

n Συμβουλευτικός Σταθμός
Γιαννιτσών 52, 5ος όροφος Θεσσαλονίκη, Τηλ. / Fax 2310 226780

n Θεραπευτική κοινότητα (ανοιχτή)
Τηλ. 2310 668616, Fax 2313 324651
Μέσα στο χώρο του Ψ.Ν.Θ.

.
n Μονάδα Διπλής Διάγνωσης, Τηλ. 2310 668616

Ψ.Ν.Θ., Τηλ. 2310 668616

n Μονάδα Κοινωνικής Επανένταξης, Ψ.Ν.Θ., Τηλ. 2310 668616

n Σχολική Μονάδα, Ψ.Ν.Θ., Τηλ. 2310 607964

Συμβουλευτικός Σταθμός για Άτομα Εξαρτημένα 
από Αλκοόλ, Φάρμακα και Τυχερά Παιχνίδια
Εξωνοσοκομειακή Δομή του Ψ.Ν.Θ.

n Συμβουλευτικός Θεραπευτικός Σταθμός για άτομα από 18 και άνω 
που έχουν πρόβλημα με αλκοόλ, νόμιμα φάρμακα και τυχερά παι-
χνίδια.
Οικογενειακή, Ατομική, Ομαδική Θεραπεία

�.
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Ομάδες Συγγενών (για άτομα εξαρτημένα από τυχερά παιχνίδια)

Πτολεμαίων 21, Θεσσαλονίκη, τηλ. 2310 542141

n Μέθεξις: 
l Ημερήσιο Θεραπευτικό Πρόγραμμα Απεξάρτησης 
       από Αλκοόλ
l Ιατρική αξιολόγηση
l Ομαδική και ατομική ψυχοθεραπεία
l Ομάδα ανάπτυξης δεξιοτήτων για εμπλοκή 
       σε λειτουργική ενασχόληση
l Κοινωνική στήριξη

Λαγκαδά 196, Σταυρούπολη, Θεσσαλονίκη
Καθημερινά: 9.00 π.μ. έως 3 μ.μ.
Πληροφορίες - ραντεβού Τηλ. 2313 324 653, - 654
Κιν. 6977 976 178, Fax 2313 324 105
e-mail: info@psychothes.gr

ΚΕΕΛΠΝΟ
Κέντρο Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων

Απευθύνεται σε: γενικό, μαθητικό και φοιτητικό πληθυσμό, στρατεύσιμους 
νέους και προσωπικό, οροθετικά άτομα και συγγενικό τους περιβάλλον, εκ-
παιδευτικούς, επαγγελματίες υγείας.

Παρεχόμενες υπηρεσίες: 
l Παρεμβάσεις Ενημέρωσης και Πρόληψης

��.



�4

l Βιωματικά Προγράμματα Εκπαίδευσης Εκπαιδευτικών
l Ημερίδες
l Συμβολή στην επιδημιολογική επιτήρηση νοσοκομείων 
       στην Β. Ελλάδα
l Συμβουλευτική Υποστήριξη
l Διασύνδεση με άλλες Υπηρεσίες Υγείας.

Εγνατία 76, 54624, Θεσσαλονίκη
Τηλ. / Fax: 2310 229139 & 243363
e-mail: Keelpno.thess@Keelpno.gr
website: Keelpno.gr
Ώρες λειτουργίας: 8:00 - 16:00

ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ

Απευθύνεται σε Ομάδες Στόχου: οροθετικά άτομα, γενικότερο πληθυσμό, 
στερευμένες ομάδες με αυξητική τάση κρουσμάτων.

Παρεχόμενες Υπηρεσίες:

l Ενημέρωση
l Στήριξη Οροθετικών Ατόμων
l Καμπάνιες Ενημέρωσης στις Ομάδες που παρουσιάζουν αύξηση 
       κρουσμάτων
l Πίεση προς Πολιτεία

Περιοχή ευθύνης / παρεμβάσεις: Βόρεια Ελλάδα

Τηλέφωνα Επικοινωνίας: 6944412414
Mail: iaproios@otenet.gr
Web site: ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ – POSITIVE VOICE
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ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ ΧΡΟΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
«ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»
Ν.Π.Δ.Δ.

Απευθύνεται σε ασθενείς με χρόνιες παθήσεις, πολλαπλές αναπηρίες 
(νοητική και κινητική).

Οι υπηρεσίες προσφέρονται στο Ν. Θεσσαλονίκης και Ν. Κιλκίς και είναι 
οι εξής:

l Νοσηλευτική φροντίδα
l Ιατρική περίθαλψη
l Ψυχολογική υποστήριξη
l Εργοθεραπεία
l Φυσιοθεραπεία
l Λογοθεραπεία
l Μουσικοθεραπεία
l Χοροθεραπεία
l Οδοντιατρική φροντίδα
l Κέντρο Δημιουργικής Απασχόλησης και Λειτουργικής Αποκατάστασης

7ο χλμ. Λαγκαδά - Θεσσαλονίκης (24ώρη εξυπηρέτηση περιθαλπτομένων)
Τηλέφωνο επικοινωνίας:  2310 691552 και 23210 691558
Website: www.agios-panteleimonas.gr

ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ  
ΔΗΜΟΥ  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Οι υπηρεσίες που προσφέρονται είναι οι εξής:

l Κοινωνικό Παντοπωλείο
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l Φιλοξενείο Αστέγων
l Συσσίτια (Τριανδρία, Τούμπα, Χαριλάου)
l Κυριακάτικο γεύμα για 300 άτομα στη Φοιτητική Λέσχη
l Επιδόματα παιδικής προστασίας και στεγαστικής συνδρομής καθώς 
       και έκτακτα επιδόματα.
l Ξενώνας Κακοποιημένων Γυναικών

Τηλ.:  2313 317172, 2313 317184 |   Fax: 2313 317185

XARISETO.GR

Απευθύνεται: Σε Όλους

Παρεχόμενες Υπηρεσίες:
l Ανταλλαγή Αγαθών μέσω xariseto.gr
l Ανταλλαγή Αγαθών μέσω χαρισομάγαζου μικρών αντικειμένων 
      και Ένδυσης/ Υπόδησης / Οικιακά Είδη

Περιοχή ευθύνης / Παρεμβάσεις: 
Πανελλαδικά μέσω INTERNET - ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ μέσω Χαρισομάγαζου

Διεύθυνση - Τ.Κ.: Ιασωνίδου 14 / 54635
Τηλέφωνα Επικοινωνίας: 2312 203040, Κινητό: 6945175598
Mail: xariseto@gmail.com
Web site: www.xariseto.gr
Ώρες Λειτουργίας: 18:30 - 22:00

��.
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Γιατροί του Κόσμου

Απευθύνεται σε Ομάδες Στόχου:
στους μη έχοντες πρόσβαση στο ΕΣΥ, άστεγους, άνεργους, μετανάστες 
κ.τ.λ.

Παρεχόμενες Υπηρεσίες:
l Ιατροφαρμακευτική Περίθαλψη
l Ψυχοκοινωνική Παρέμβαση
l Εμβολιασμοί
l Πρόληψη – Ενημέρωση
l Σεμινάρια για Πρόληψη Ασθενειών και Σωματική Υγιεινή

Περιοχή Ευθύνης / Παρεμβάσεις: Πανελλαδικά

Διεύθυνση – Τ.Κ.: Ίωνος Δραγούμη 65 / 54630
Τηλέφωνα Επικοινωνίας: 2310 566641
FAX: 2315 314206
Μail: thessaloniki@mdmgreece.gr
Web site: mdmgreece.gr
Ώρες Λειτουργίας: 09:00 – 17:00

PRAKSIS Μ.Κ.Ο.

Απευθύνεται σε Ομάδες Στόχου:
Έλληνες ανασφάλιστους, μετανάστες, πρόσφυγες, οροθετικούς, παιδιά 
του δρόμου, ιερόδουλες, θύματα trafficking, μονογονεϊκές οικογένειες 
και τσιγγάνους

��.
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Παρεχόμενες Υπηρεσίες:
l Ιατροφαρμακευτική Υποστήριξη,
l Ψυχοκοινωνική Υποστήριξη,
l Νομική Υποστήριξη,
l Συμβουλευτική Υποστήριξη,
l Πρόληψη Δημόσιας Υγείας (Ανώνυμο Τεστ Ηπατίτιδας και HIV),
l Πρόγραμμα Παρέμβασης σε παιδιά της διπλανής πόρτας 
       και παιδιά του δρόμου,
l Πρόγραμμα Στέγη Αιτούντων Άσυλο από 6 μήνες ως 1 χρόνο,
l Κέντρα Ημέρας Υποδοχής Αστέγων,
l Πρόγραμμα Κοινωνική Κατοικία για οικογένειες με μειωμένο
       οικονομικό εισόδημα (1.000 ευρώ το μήνα για 3 μήνες) 
       Ισχύει ως το Φεβρουάριο 2014
l Κινητή Μονάδα

Περιοχή Ευθύνης / Παρεμβάσεις: Πανελλαδικά

Διεύθυνση – Τ.Κ.: Αρκαδιουπόλεως 1 και Αγ. Δημητρίου, 54632
Τηλέφωνα Επικοινωνίας: 2310 556145
FAX: 2310 551730
Mail: info@praksis.gr
Web site: www.praksis.gr
Ώρες Λειτουργίας: 09:00 – 17:00

ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ

Απευθύνεται σε: κακοποιημένες γυναίκες με ή χωρίς τα παιδιά τους, 
θύματα trafficking, παιδιά σε κίνδυνο, ΑμεΑ που περιέρχονται σε κρίση, 
άτομα, οικογένειες ή ομάδες που περιέρχονται σε κρίση, ευπαθείς κοι-
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νωνικές ομάδες, ηλικιωμένους, αιτούντες άσυλο (δεν εξυπηρετεί άτομα 
με προβλήματα εξάρτησης ή ψυχικά πάσχοντες).

Παρεχόμενες υπηρεσίες: τηλεφωνικές γραμμές χωρίς χρέωση (197 
Γραμμή Άμεσης Βοήθειας / 1107 «Εθνική Γραμμή Παιδικής Προστασί-
ας»), μητρώο καταγραφών στέγασης αιτούντων άσυλο, Εθνικό Μητρώο 
Αναδοχών, Εθνικό Μητρώο Υιοθεσιών.

Εθνικής Αντιστάσεως & Θησέως, 55134, Φοίνικας, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 471101, 2313 313928
Fax: 2313 313924
e-mail: kksfinika@thess.ekka.org.gr
website: www.ekka.org.gr
Ώρες Λειτουργίας: καθημερινά 07:30 – 15:30

Ν.Α. ΝΑΡΚΟΜΑΝΕΙΣ ΑΝΩΝΥΜΟΙ

Τηλ. Γραμμή Βοήθειας: 210 3474777
ΟΜΑΔΑ «ΒΑΡΔΑΡΗ»
Προμηθέως 40 (πίσω από το Ξενοδοχείο ΚΑΨΗΣ)
Καθημερινά Ώρες: 12.00-13.30 & 20.30-22.00 & Σάββατο Ώρες:
00.00-01.30 (άκαπνες) Δευτέρα Ώρες: 20.30-22.00 (ανοιχτή)

ΟΜΑΔΑ «ΚΑΣΣΑΝΔΡΟΥ»

Πλατεία Λαοδηγήτριας 10 (Εκκλησία Λαοδηγήτρια)
Καθημερινά Ώρες: 19.30-21.00 
& Κυριακή Ώρες: 12.00-13.30 (άκαπνες)

��.
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ΟΜΑΔΕΣ «ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ»

Πλαζ Αρετσού (κτίριο Ναυαγοσωστών)
Καθημερινά Ώρες: 20.30-22.00 &
Σάββατο & Κυριακή Ώρες: 12.00-13.30 (άκαπνες) 
Τετάρτη Ώρες: 20.30-22.00 (ανοιχτή)-Αδραμυτικού 18

 ΟΜΑΔΑ «ΕΥΟΣΜΟΥ»

Κοσμά Αιτωλού & Πινδαίου 34
 Α.Α. ΑΛΚΟΟΛΙΚΟΙ ΑΝΩΝΥΜΟΙ

ΟΜΑΔΑ «ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ»

Δωδεκανήσου & Βαλαωρίτου 1 ΤΗΛ: 2310 626126
Καθημερινά Ώρες: 20.00-21.30 
Τετάρτη, Σάββατο & Κυριακή Ώρες:
12.00-13.30 (άκαπνες) & κάθε Τρίτη (ανοιχτή)

ΟΜΑΔΑ «ΚΑΣΤΡΩΝ ΑΝΩ ΠΟΛΗΣ»
Αίθουσα Δημοτικού Συμβουλίου 
Δήμου Νεάπολης-Συκεών 
Τηλ: 6934996510 (Βαγγέλης)
Τρίτη & Πέμπτη Ώρες: 20.00-21.30

��.

��.

�3.

�4.



��

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 
ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ - ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ

ΑΝΗΛΙΚΩΝ

ΑΡΣΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΝΕΩΝ

Οι υπηρεσίες που προσφέρονται είναι οι εξής:

l Κοινωνική υποστήριξη
l Νομική υποστήριξη
l Διασύνδεση με φορείς και οργανισμούς
l Αναζήτηση χώρου φιλοξενίας ή εξεύρεσης στέγης
l Ευκαιρίες πολιτιστικής δράσης, δημιουργικής έκφρασης, 
       επικοινωνίας και κοινωνικής συμμετοχής
l Δυνατότητα προσφοράς συσσιτίων
l Δυνατότητα προσφοράς ρουχισμού και επίπλων 
     (Τράπεζα συλλογής ρούχων και επίπλων Τρίτη -Τετάρτη - 
       Πέμπτη πρωί και απόγευμα 13.30 – 16.30)
l Ξενώνας βραχυχρόνιας φιλοξενίας κακοποιημένων παιδιών 
       στο Ωραιόκαστρο
l Ξενώνας για ανήλικους μετανάστες, πρόσφυγες, θύματα 
       trafficking
l Δουλειά στο δρόμο με παιδιά των φαναριών

Πτολεμαίων 35 & Συγγρού, 546 30, Θεσσαλονίκη
Τηλ. / Fax:  2310 526150, 552813
e-mail: infothes@arsis.gr, Ώρες: 9:00 - 17:00

�.
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Κ.Υ.Ν.
Κέντρο Υποστήριξης Νέων – Χώρος πολιτιστικής έκφρασης

Ζαλίκη 2, 546 31, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 228850, Ώρες: 9:00 - 17:00

ΣΥΜΠΡΑΞΗ
Κοινωνική επιχείρηση για την απασχόληση των νέων

Βενιζέλου 70, 546 31, Θεσσαλονίκη
Τηλ. 2315 504 301

Υπεύθυνη συντονισμού δράσεων: 
Γαβριέλα Σαμψωνίδου, τηλ. 6948983632
Υπεύθυνος Κοινωνικής Εταιρικής Ευθύνης: 
Λάζαρος Πούλιος, τηλ. 6945770942

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΣΤΕΚΙ 
ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ & ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ

Ερμού 23 & Βενιζέλου, Τηλ: 2310 241015

ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΓΙΑ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ

Απευθύνονται σε πρόσφυγες αιτούντες άσυλο

Οι υπηρεσίες που προσφέρονται είναι οι εξής:

l Κοινωνική υπηρεσία
l Νομική υπηρεσία
l Μεταφραστική υπηρεσία

�.
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l Διαχείριση δημοσιονομικών εγγράφων
l Επίλυση κοινωνικών προβλημάτων
l Διασύνδεση με άλλες υπηρεσίες

Μητσέων 7, Τηλ.: 2310 250 045

ΑΝΤΙΓΟΝΗ
Κέντρο Πληροφόρησης και Τεκμηρίωσης για το ρατσισμό, 

την οικολογία, την ειρήνη και τη μη βία.

Αστική Μη Κερδοσκοπική Μη Κυβερνητική Οργάνωση. 

Απευθύνεται σε διάφορες κοινωνικά ομάδες όπως: πρόσφυγες, μετανά-
στες, γυναίκες, αλλόθρησκοι, ΑΜΕΑ, εξαρτημένους, αποφυλακισμένους, 
άτομα με διαφορετικές σεξουαλικές προτιμήσεις.

Πτολεμαίων 29Α  Τ.Κ.: 56430
Ώρες λειτουργίας: καθημερινά 10:00 έως 18:00
Τηλέφωνα επικοινωνίας: 2310 285688
e-mail: info@antigone.gr
website: www.antigone.gr

 ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Απευθύνεται σε: ανήλικους, παραβάτες ή ανήλικους σε κίνδυνο παρα-
βατικότητας - θυματοποίησης.

�.
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Παρεχόμενες υπηρεσίες: ψυχοκοινωνική στήριξη ανηλίκων με παραβα-
τική συμπεριφορά και των οικογενειών τους, δημιουργική απασχόληση 
ανηλίκων μέσα από εργαστήρια χορού, κινηματογράφου, κατασκευών, 
ψηφιδωτού και διακοσμητικού κεριού που λειτουργούν στην Ε.Π.Α.Θ., 
αξιοποίηση του ελεύθερου ανηλίκου μέσα από αθλητικές δραστηριό-
τητες, επισκέψεις σε εικαστικές και φωτογραφικές εκθέσεις, σε μου-
σεία κ.α., δωρεάν μαθήματα από εθελοντές εκπαιδευτικούς όλων των 
εκπαιδευτικών βαθμίδων, παραπομπή σε φορείς και δομές υγείας και 
εξειδικευμένης στήριξης όπου θεωρείται απαραίτητο, κάλυψη ατομικών 
αναγκών παραμελημένων ανηλίκων και των οικογενειών τους, κατά 
περίπτωση, σε ζητήματα υγείας, οικονομικής ένδειας και γενικότερα 
κοινωνικής υποστήριξης, ενημερώσεις σε μαθητές και εκπαιδευτικούς 
σχολείων της πόλης για θέματα παραβατικότητας.

Αμβροσίου 5, 54630, Θεσσαλονίκης
Τηλ.: 2310 869150
Fax: 2310 869152
e-mail: epathess@otenet.gr
Ώρες Λειτουργίας: καθημερινά 9:00 – 17:00

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΕΠΙΜΕΛΗΤΩΝ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΤΟΥ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟΥ 
ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Απευθύνεται σε Ομάδες Στόχου
Ανηλίκους (8 – 18 ετών) που έχουν διαπράξει αξιόποινες πράξεις και 
υπάγονται στην αρμοδιότητα του Μονομελούς ή Τριμελούς Δικαστηρίου 
Ανηλίκων, καθώς και σε ανήλικους που βρίσκονται σε κίνδυνο εμπλο-
κής με αξιόποινες πράξεις.

Παρεχόμενες Υπηρεσίες
Στο πλαίσιο της αντιμετώπισης της παραβατικότητας ανηλίκων, διενέρ-

8.



��

γεια κοινωνικής έρευνας για την προσωπικότητα και το περιβάλλον του 
ανηλίκου και πρόταση για την ενδεικνυόμενη μεταχείριση του από το 
δικαστήριο.
Άσκηση του αναμορφωτικού μέτρου της επιμέλειας υπηρεσίας επιμε-
λητών ανηλίκων, που περιλαμβάνει συστηματική συνεργασία με τον 
ανήλικο και το οικογενειακό και κοινωνικό του περιβάλλον, με στόχο 
την κινητοποίηση, καθοδήγηση και υποστήριξη του για την ομαλή ψυ-
χοσυναισθηματική του εξέλιξη και την κοινωνική του ένταξη, καθώς 
και επίβλεψη της εφαρμογής των λοιπών αναμορφωτικών μέτρων που 
επιβάλλονται από το Δικαστήριο Ανηλίκων (π.χ. κοινωφελούς εργασίας, 
παρακολούθησης κοινωνικών και ψυχολογικών προγραμμάτων.)
Στο πλαίσιο της πρόληψης, παροχή συμβουλευτικής και στήριξης ανηλί-
κων που εμφανίζουν δυσχέρειες κοινωνικής προσαρμογής και διατρέ-
χουν αυξημένο κίνδυνο να αναπτύξουν παραβατικότητα.

Περιοχή Ευθύνης/ Παρέμβασης: ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Δικαστικό Μέγαρο Θεσσαλονίκης, 26ης Οκτωβρίου 5, 54626
Τηλ.: 2310 522875 – 2310 507279
Fax: 2310 522875
e-mail: epianthe@otenet.gr
webside: www.epimelitesanilikon.gr
Ώρες Λειτουργίας: 7:00 π.μ. – 3: μ.μ.

ΕΙΣΑΓΓΕΛΙΑ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Δικαστικό Μέγαρο Θεσσαλονίκης, 26ης Οκτωβρίου 5 
Τηλ: 2310 507166 & 2310 507131�.
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  ΤΟ ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ

Απευθύνεται σε: 
παιδιά τα οποία χρήζουν άμεσης πολυεπίπεδης βοήθειας

Παπακυριαζή 3, 54645, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 250160, 270308
Fax: 2310 270306
e-mail: thessaloniki@hamogelo.gr
website: www.hamogelo.gr

Ώρες λειτουργίας: καθημερινά 08:00 – 22:00

ΚΕΝΤΡΟ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ

Το Κέντρο Αλληλεγγύης είναι ένας χώρος συνάντησης, συνεργασί-
ας και παροχής υπηρεσιών από φορείς της κοινωνίας των πολιτών 
στο γενικό πλαίσιο υποστηρικτικών προγραμμάτων και δράσεων 

του Solidarity Now μιας πρωτοβουλίας του Open Sociaty Initiative For Europe 
(OSIFE).
Το Κέντρο Αλληλεγγύης λειτουργεί από τον Δεκέμβριο του 2013 στη Θεσσαλονίκη 
παρέχοντας Νομικές και Ιατρικές υπηρεσίες σε όσους έχουν πληγεί από την κοι-
νωνικο -οικονομική κρίση.
Αφορά τη μητροπολιτική περιοχή της Θεσσαλονίκης (13 δήμοι) και είναι ανοιχτό 
σε όσους έχουν άμεση ανάγκη στήριξης ανεξαρτήτως θρησκείας, εθνικότητας, 
φυλής, κλπ.
Στενοί συνεργάτες αυτής της πρωτοβουλίας μέχρι σήμερα είναι οι Μη Κυβερνητι-
κές Οργανώσεις ΑΡΣΙΣ - Κοινωνική Οργάνωση Υποστήριξης Νέων και η PRAKSIS.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΠΡΟΣΒΑΣΗ: Εγνατίας & Λέοντος Σοφού 26, Θεσσαλονίκη.

Ημέρες και Ώρες Λειτουργίας: Δευτέρα - Παρασκευή, 9:00 - 17:00 
Τηλέφωνα επικοινωνίας: 2310-50 10 30 & 50 10 40
Email: thessaloniki@solidaritynow.org
Περισσότερες πληροφορίες: www.solidaritynow.org

�0.

��.
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I
ΚΑΛΥΨΗ ΒΑΣΙΚΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ

ΦΑΓΗΤΟ - ΣΥΣΣΙΤΙΟ

l ΣΥΣΣΙΤΙΟ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΟ
Ι.Ν. ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
Αμύντα 11 Τηλ: 2310 241711
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 12.00-14.00 Σάββατο & Κυριακή
Διανομή κατ’ οίκον

l ΣΥΣΣΙΤΙΑ ΣΤΙΣ -4- ΔΗΜΟΤΙΚΕΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΕΣ
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 12:00-14:00

l  Γ΄ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
(ΚΑΠΗ Γ΄ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ) Ακροπόλεως 14
Τηλ. 2310 206051

l Δ΄ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
(ΚΑΠΗ Δ΄ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ) Γρ. Λαμπράκη 42
Τηλ. 2310 212002

l  Ε΄ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ
(ΚΑΠΗ Ε΄ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ) Αλεξανδρείας 27
Τηλ. 2310 820110

l ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΤΡΙΑΝΔΡΙΑΣ (ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ
ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ «ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΦΙΛΕΜΑΤΑ» ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ -50- ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ
ΕΣΤΙΑΣΗΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ)
(ΚΑΠΗ Τριανδρίας) Ηρώων 4 Τηλ. 2313 305456, 2313 305459
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l Ι.Ν ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ
ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ 6 Τηλ: 2310 830306
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 11.00-11.30

l Ι.Ν. ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΔΕΞΙΑΣ
Εγνατία 155 Τηλ: 2310 209753
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 11.00-12.00

l Ι.Ν. ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ
Γρ. Λαμπράκη 106 Τηλ: 2310 911212
Δευτέρα έως Παρακευή Ώρες: 12.00-13.00

l Ι.Ν. ΟΣΙΑΣ ΞΕΝΗΣ
Μαρασλή 74 Τηλ: 2310 303842

l Ι.Ν. ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ
Περδίκα 55 Τηλ: 2310 832080
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 8.00-12.15

l Ι.Ν. ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΟΣ
Αγίας Τριάδος 22 Τηλ: 2310 831831 & 2310 828314
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 12.00-13.00

l Ι.Ν. ΑΓΙΟΥ ΘΕΡΑΠΟΝΤΑ
Αρτάκης 1 Κάτω Τούμπα Τηλ: 2310 912151
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 11.30-12.30

l Ι.Ν. ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ
Μοναστηρίου 28 Τηλ: 2310 513977 & 2310 510029
Ώρες: 12.00-13.00

l Ι.Ν. ΠΡΟΦΗΤΗ ΗΛΙΑ ΑΝΩ ΠΟΛΗΣ
Ιέρωνος 6 & Ολυμπιάδος Τηλ: 2310 235398
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 11.00-12.00
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l Ι.Ν. ΠΡΟΦΗΤΗ ΗΛΙΑ ΠΥΛΑΙΑΣ
Προφήτη Ηλία 109-111 Τηλ: 2310 300934
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 11.00-12.00

l Ι.Ν. ΠΑΝΑΓΙΑΣ ΛΑΟΔΗΓΗΤΡΙΑΣ
Ιουλιανού 50 Τηλ: 2310 210159
Ώρες: 10.00-11.00

l ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟ ΣΤΕΚΙ
Διακονία της Ελληνικής Ευαγγελικής Εκκλησίας Θεσσαλονίκης

Απευθύνεται σε άπορους, άστεγους, ανθρώπους εξαρτημένους από 
ουσίες που βρίσκονται στο δρόμο, ανεξαρτήτως φυλής ή θρησκεύ-
ματος.

Οι υπηρεσίες που προσφέρονται είναι οι εξής:

• Γεύμα κάθε Δευτέρα και Τετάρτη:
     6:00 – 8:00 καφές, τσάι, κεράσματα, παρέα
     8:00 – 9:00 φαγητό στην τραπεζαρία
    9:00 διανομή φαγητού σε κουπάκια

• Διανομή ρούχων κάθε 2η και 4η Τρίτη του μήνα 5:30 - 7:00
• Μπάνιο για γυναίκες κάθε Πέμπτη 5:30 - 7:00
• Μπάνιο για άντρες κάθε Παρασκευή 3:00 - 7:00
• Καθημερινή διανομή φαγητού μόνον κατόπιν συνεννοήσεως, 
     κάθε μέρα στις 12:30

Ελληνική Ευαγγελική Εκκλησία Θεσσαλονίκης
Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 6, Τ.Κ. 54622

Ιερός Ναός: Π.Π. Γερμανού 37
Χριστιανικό Στέκι: Πλ. Ιπποδρομίου 10
Τηλέφωνα επικοινωνίας: 
Γραμματεία Εκκλησίας 2310 273760 (καθημερινές 9:00 - 15:00)
Υπεύθυνος διακονίας: Αντώνης Σακελλαρίου 6944722998
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II

l ΑΡΤΟΣ & ΔΡΑΣΗ ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ
Ιπποκράτους 28 Τηλ: 2310 435 655
Παροχή Ξηράς Τροφής

l ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΕΡΥΘΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
Ναυάρχου Κουντουριώτη 10 Τηλ: 2310 529195
Τρίτη & Πέμπτη Παροχή Ξηράς Τροφής

l ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ ΑΔΕΛΦΟΤΗΣ ΚΥΡΙΩΝ
Στεφάνου Ταττή 5 Τηλ: 2310 275154
Δευτέρα έως Σάββατο 11.00-14.00 (Ιούλιο & Αύγουστο κλειστά)

l ΑΔΕΛΦΕΣ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ ΤΕΡΕΖΑΣ ΤΗΣ ΚΑΛΚΟΥΤΑΣ
Γεωργίου Τσόντου 23 Περιοχή FIX Τηλ: 2310 512755
(μόνο Ιούλιο & Αύγουστο)

l ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ «ΑΓΙΑΣ ΕΙΡΗΝΗΣ ΧΡΥΣΟΒΑΛΑΝΤΟΥ»
Πέραν 32 Τηλ: 2310 737741 & 2310 731592

l ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Μοναστηρίου 124 Τηλ: 2310 509045 Φαξ: 2310 50904

l ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ «Μ.Α.Ζ.Ι.»
Δαναϊδών 9-Περιοχή Δωδεκανήσου Τηλ. 6989378874
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες:7.30-2.30

ΕΝΔΥΣΗ

l Ι.Ν. ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
Ολύμπου 64 Τηλ: 6977890432
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 9.00-13.00
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III

l Ι.Ν. ΑΓΙΩΝ ΠΑΝΤΩΝ
Μοναστηρίου 28 Τηλ: 2310 513977 & 2310 510029

l Ι.Ν. ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ
Γρ. Λαμπράκη 106 Τηλ: 2310 911212
κάθε Τρίτη Ώρες: 10.00-13.00

l «Η ΜΠΟΥΤΙΚ ΤΩΝ ΦΤΩΧΩΝ»
Ολύμπου 64 με Βενιζέλου Τηλ: 2310 231856
Δευτέρα έως Σάββατο πρωί Ώρες: 9.00-13.00 Τρίτη, Πέμπτη &
Παρασκευή απόγευμα Ώρες: 17.00-19.00

l «ΔΩΣΕ-ΠΑΡΕ»
Ιασωνίδου 14 Τηλ: 2312 203040
Καθημερινά Ώρες: 12.00-21.00

l ΑΝΤΑΛΛΑΓΗ ΠΡΟΙΟΝΤΩΝ & ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
Ιασωνίδου 14 Τηλ: 2312 203040 & 6945175598

ΜΠΑΝΙΟ

l «ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟ ΣΤΕΚΙ» ΔΙΑΚΟΝΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ
ΕΥΑΓΓΕΛΙΚΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Πλατεία Ιπποδρομίου 10 Τηλ: 2310 273760 Φαξ: 2310 940559
Πέμπτη για Γυναίκες & Παρασκευή για Άνδρες Ώρες: Απογευματινές

l ΑΔΕΡΦΕΣ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ ΤΕΡΕΖΑΣ ΤΗΣ ΚΑΛΚΟΥΤΑΣ
Γεωργίου Τσίντου 23, Περιοχή FIX Τηλ: 2310 512755
Παρασκευή για Άνδρες & Σάββατο για Γυναίκες
 Ώρες: Απογευματινές
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IVΔΙΑΜΟΝΗ

l ΟΡΦΑΝΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΡΡΕΝΩΝ «ΠΑΠΑΦΕΙΟ»
Παπάφη 33 Τηλ: 2313 320214 (για ανήλικα αγόρια 5–16 ετών) 

l ΟΡΦΑΝΟΤΡΟΦΕΙΟ «ΜΕΛΙΣΣΑ»
Χαριλάου Τρικούπη 2 Πανόραμα ΤΗΛ: 2310 341965 (ανήλικα κορί-
τσια
6–18 ετών)

l ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΗΣ ΜΑΡΚΟΣ
Οδός Θέρμης Πανοράματος Τηλ: 2310 461145 & 2310 462 744 &
6973048721 (για άγαμες μητέρες με μικρό παιδί)

l ΜΟΝΑΔΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΝΟΙΑΣ Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΟΝΑΣ
7ο χλμ Οδού Λαγκαδά Θες/νικης Τηλ: 2310 691552 & 2310 681811
(για άτομα που έχουν κάποια μορφή αναπηρίας)

l ΚΕΝΤΡΟ ΥΠΟΔΟΧΗΣ ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ, ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ
       & ΑΙΤΟΥΝΤΩΝ ΠΟΛΙΤΙΚΟ ΑΣΥΛΟ

Φιλίππου & Σιάτιστης 12 Τηλ: 2310 241516 (από 3 έως 6 μήνες)

l ΧΑΡΙΣΕΙΟ ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Τέρμα Δημητρίου Χαρίση Άνω Τούμπα Τηλ: 2310 912645, 2310
938954 & 2310 947331 (για άτομα άνω των 65 ετών)

l ΑΔΕΡΦΕΣ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ ΤΕΡΕΖΑΣ ΤΗΣ ΚΑΛΚΟΥΤΑΣ
Γεωργίου Τσίντου 23 Περιοχή FIX Τηλ: 2310 512755

l ΦΙΛΟΞΕΝΕΙΟ ΑΣΤΕΓΩΝ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΜΚΟ «ΑΡΣΙΣ» ΚΑΙ
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V

ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ «ΟΚΑΝΑ».
Ανδρέου Γεωργίου 13 (περιοχή Μύλου), Τηλ: 2310 566136

l ΞΕΝΩΝΑΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ ΠΛΗΡΟΥΣ ΚΑΙ ΜΙΚΡΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ
ΔΙΑΜΟΝΗΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΘΥΜΑΤΩΝ ΒΙΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΤΟΥΣ
ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ Δ/ΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΙ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΜΟΝΑΣΤΗΡΙΟΥ 53-55 ΤΗΛ. 2310509012

ΝΟΜΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

l LEGAL AID - ΝΟΜΙΚΗ ΒΟΗΘΕΙΑ
Δικηγορικός Σύλλογος Θεσσαλονίκης 26ης Οκτωβρίου 14 
Τηλ: 2310 500 867

l «ΑΡΣΙΣ» ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΝΕΩΝ
Πτολεμαίων 35 & Συγγρού ΤΗΛ: 2310 526150 & 2310 552813

l ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΣΤΕΚΙ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ & ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ
Ερμού 23 & Βενιζέλου Τηλ: 2310 241015

l ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ
Μητσαίων 7 Τηλ: 2310 250045

l ΣΥΝΗΓΟΡΟΣ ΤΟΥ ΠΟΛΙΤΗ
Χατζηγιάννη Μέξη 5 Αθήνα
Τηλ. Εξυπηρέτησης Κοινού: 210 7289600

l ΣΥΝΗΓΟΡΟΣ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ
Τηλ. Γραμμή για τα Παιδιά: 800 11 32 000
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VIΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ

l PRAKSIS ΠΟΛΥΙΑΤΡΕΙΟ ΜΗ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ
Αρκαδιουπόλεως 1 & Αγίου Δημητρίου 
Τηλ: 2310 556145 & 2310 550223 Φαξ: 2310 551730

l ΓΙΑΤΡΟΙ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΜΗ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ
Ίωνος Δραγούμη 65 Τηλ: 2310 566641 Φαξ: 2315 314206

l Κ.Ι.Α. ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ
Αισώπου 24 Βαρδάρης Τηλ: 2310 520386

l ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΤΟΥ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ ΛΙΜΕΝΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ Ο.Λ.Θ.
Λιμάνι Πύλη 6 Δίπλα στην Αποθήκη 15 Τηλ/Φαξ: 2310 593582
Καθημερινή Λειτουργία & Κυριακές & Αργίες Ώρες: 13.00-22.00

l ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ. ΚΕΝΤΡΟ ΕΛΕΓΧΟΥ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
Εγνατία 76 Τηλ: 2310 229139 Φαξ: 2310 243363

l «ΘΕΤΙΚΗ ΦΩΝΗ-ΑΝΘΡΩΠΟΙ + HIV» ΜΗ ΚΥΒΕΡΝΗΤΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ
Αγίων Αναργύρων 13 Αθήνα Τηλ: 210 8627572 Φαξ: 211 8001051

l ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ Ε.Κ.Κ.Α.
Θησέως & Εθνικής Αντιστάσεως Φοίνικας Τηλ: 2310 471101 & 2313
313928 Φαξ: 2313 313924 24ωρη Γραμμή Έκτακτης Κοινωνικής
Βοήθειας Τηλ: 2310 210 197

l ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ ΧΡΟΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»
7ο χλμ. Λαγκαδά-Θεσ/νικης Τηλ: 2310 691400 & 2310 691404

l ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΣΤΕΚΙ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ & ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ
Ερμού 23 & Βενιζέλου Τηλ: 2310 241015

l Γ.Ν.Θ. «ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»
Εξοχή Τηλ: 2313 307214

l Γ.Ν.Θ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»
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Α. Παπαναστασίου 50 Τηλ: 2313 312000

l Α.Ν.Θ. «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»
Αλ. Συμεωνίδη 2 Τηλ: 2310 898100

l Γ.Ν.Θ. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»
Εθνικής Αμύνης 41 Τηλ: 2310 308100

l Γ.Σ.Ν.Ε. «424»
Περιφερειακή Οδός Ν. Ευκαρπίας Τηλ: 2310 381000

l Ν.Γ.Ν.Θ. «ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»
Ε. Ζωγράφου 2 Τηλ: 2313 322100

l Ν.Ν.Θ. «ΑΓΙΟΣ ΠΑΥΛΟΣ»
Εθνικής Αντιστάσεως 161 ΤΗΛ: 2313 304400

l Π. Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
Σ. Κυριακίδη 1 Τηλ: 2310 993111

l ΔΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΕΙΔΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Γρ. Λαμπράκη 13 Τηλ: 2313 308700

l ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΦΡΟΔΙΣΙΩΝ & ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΝΟΣΩΝ
Χαλκιδικής 51 Τηλ: 2313 308700

l ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Λαγκαδά 196 Τηλ: 2313 324100

l Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»
Περιφερειακή Οδός Ν. Ευκαρπία Τηλ: 2310 693000
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VIIΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΠΑΦΗ-ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ

l «ΑΡΣΙΣ» ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΝΕΩΝ
Πτολεμαίων 35 & Συγγρού Τηλ: 2310 526150 ΦΑΞ: 2310 552813

l   ΚΕΝΤΡΟ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΝΕΩΝ-ΧΩΡΟΣ
ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΗΣ ΕΚΦΡΑΣΗΣ (για ανηλίκους)
Ζαλίκη 2 Τηλ: 2310 228850

l  «ΣΥΜΠΡΑΞΗ» ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΤΩΝ ΝΕΩΝ
Βενιζέλου 70 Τηλ: 2310 273312

l  ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟ ΣΤΕΚΙ» ΔΙΑΚΟΝΙΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ
ΕΥΑΓΓΕΛΙΚΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Πλατεία Ιπποδρομίου 10 Τηλ: 2310 273760 Φαξ: 2310940559
κάθε Δευτέρα & Τετάρτη Ώρες: 18.00-20.00 (παρέχεται καφές)

l ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ-ΣΤΕΚΙ ΜΕΤΑΝΑΣΤΩΝ & ΠΡΟΣΦΥΓΩΝ
Ερμού 23 & Βενιζέλου Τηλ: 2310 241015
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρα: 19.30

l ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΛΕΣΧΗ-ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΥ
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Γιαννιτσών 52 Τηλ: 2310 554030 & Φαξ: 2310 519432
Δευτέρα έως Παρασκευή Ώρες: 9.00-13.30

l ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΦΙΛΩΝ ΚΑΙ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΤΗΣ Ε.Π.Α.Θ. ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
• ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ
Αμβροσίου 5 Τηλ: 2310 811078
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ΔΗΜΟΣ 
ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ - ΜΕΝΕΜΕΝΗΣ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ

Η κοινωνική υπηρεσία παρέχει κοινωνική υποστήριξη κατόπιν ραντεβού 
στο τηλ. 2310 742213 και απευθύνεται προς όλους τους δημότες.

Η κοινωνική υπηρεσία εφαρμόζει τις αρχές και την μεθοδολογία της Κοι-
νωνικής Εργασίας, η οποία είναι μια μορφή κοινωνικής παρέμβασης με στόχο 
να ενδυναμώσει, να διατηρήσει και να επαυξήσει τα μέσα ώστε οι άνθρωποι 
να επιλύσουν αποκλίσεις από την κοινωνική τους λειτουργικότητα.

Πιο συγκεκριμένα, η Κοινωνική Υπηρεσία βοηθάει τους δημότες με τους εξής 
τρόπους:
l Επεξεργάζεται και διαχειρίζεται προβλήματα οικονομικής ανάγκης (πχ 

απλήρωτοι λογαριασμοί, τροφή, ένδυση, έπιπλα, κλπ.).

l Κοινωνικο-προνοιακά δικαιώματα, ενημερώνει και διευκολύνει με 
κάθε τρόπο τους ενδιαφερόμενους καθώς και τα ασφαλιστικά (πχ επι-
δόματα αναπηριών, συμπαράστασης, ιατροφαρμακευτικές παροχές, 
εκδόσεις βιβλιαρίων υγείας κλπ).

l Προσφέρει εξειδικευμένες γνώσεις για την προστασία του παιδιού(πχ 
υιοθεσία, αναδοχή, ιδρυματική περίθαλψη, κακοποίηση)

l Συμβουλεύει, ενδυναμώνει-κινητοποιεί τα άτομα να προχωρήσουν σε 
δράση για την επίτευξη της αλλαγής που επιζητούν στις ζωές τους. 

l Διαμεσολαβεί ώστε οι εξυπηρετούμενοι να προσεγγίσουν τις κατάλ-
ληλες πηγές βοήθειας στην πολιτεία, προκειμένου να ωφεληθούν στο 
έπακρο δυνατό σημείο. 
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l Συνηγορεί και υπερασπίζεται τα κοινωνικά δικαιώματα των ανθρώ-
πων, όταν απορρίπτονται ή παραβιάζονται από δημόσιους ή άλλους 
φορείς κοινωνικής πολιτικής. 

l Προστατεύει ανθρώπους που αδυνατούν να το κάνουν μόνοι τους, 
όπως παιδιά, ψυχικά ασθενείς, νοητικά υστερούντες, κλπ μέσα σε 
όρια ηθικά αποδεκτής νομοθεσίας.

l Πολλές φορές συντονίζει ποικιλία υπηρεσιών διαφορετικών οργανώ-
σεων για την καλύτερη δυνατή εξυπηρέτηση των χρηστών(πχ φιλαν-
θρωπικές οργανώσεις, εκκλησίες, κρατικοί φορείς, ιδιώτες).

 
Η κοινωνική λειτουργός εμπλέκεται στη διαδικασία παρέμβασης, κινεί-

ται από τον έναν ρόλο στον άλλο, αναλαμβάνει πολλαπλούς ρόλους την ίδια 
χρονική στιγμή, ανάλογα με την ανάγκη και την εξέλιξη κάθε περιστατικού. 
Σ’όλη τη διαδικασία επίλυσης του κάθε προβλήματος είναι παρούσες οι αρ-
χές των ανθρώπινων δικαιωμάτων και της κοινωνικής δικαιοσύνης.
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ΔΗΜΟΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙΑΣ

Κοινωνικές Υπηρεσίες

Δημοτικό ιατρείο 
Το Δημοτικό Ιατρείο Καλαμαριάς Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, σκο-

πό έχει την πρόληψη και την αγωγή υγείας για τους ανασφάλιστους πολίτες 
και μετανάστες που ζουν στην περιοχή του Δήμου Καλαμαριάς με την παροχή 
δωρεάν πρωτοβάθμιας ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης.

Το Δημοτικό Ιατρείο έχει χαρακτήρα συμβουλευτικό και στηρίζεται στη 
φιλοσοφία του εθελοντισμού αλλά και στην ευαισθητοποίηση και ενεργοποί-
ηση της τοπικής κοινωνίας καθώς και στην υποστήριξη των τοπικών φορέων 
υγείας. Οι υπηρεσίες που παρέχει είναι δωρεάν. 

Στο Ιατρείο παρέχουν εθελοντικά τις υπηρεσίες τους 40 γιατροί, διαφόρων 
ειδικοτήτων, έτσι ώστε να λειτουργούν τα παρακάτω ιατρικά τμήματα:

1. Παθολογικό-Πνευμονολογικό
2. Παθολογικό-Υπερτασιολογικό και Διαβητολογικό
3. Καρδιολογικό
4. Ενδοκρινολογικό
5. Γυναικολογικό
6. Χειρουργικό
7. Ουρολογικό
8. Ορθοπεδικό
9. Νευρολογικό

10. Αγγειολογικό
11. Οφθαλμολογικό
12. Οδοντιατρικό
13. Ακτινολογικό
14. Δερματικών Παθήσεων
15. Ω.Ρ.Λ.
16. Παιδιατρικό
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Δημοτικό Ιατρείο 
Τηλέφωνο: 2313/314.500
Τηλεομοιότυπο/Φαξ: 2310/419.006

Δημοτική Τράπεζα Αίματος (Τηλ.: 2313  314  511)

Ο Δήμος Καλαμαριάς στο πλαίσιο της προαγωγής υγείας, της πρόληψης 
και της προσπάθειας για αναβάθμιση της υγείας των δημοτών, δημιούργησε 
την Δημοτική Τράπεζα Αίματος. Η προσπάθεια για την διεύρυνση του δικτύου 
εθελοντών αιμοδοτών για την προσφορά σε αιμοπετάλια καθώς και τη δωρεά 
οργάνων στρέφεται προς την αύξουσα ανάγκη της κοινωνίας σε αιμοπετάλια 
όπως και της δωρεάς οργάνων για μεταμοσχεύσεις.

Τράπεζα Ιματισμού (Τηλ.: 2313 314 502,504,510)

Εθελοντές, πολίτες του Δήμου, καταστήματα και διάφοροι φορείς προ-
σφέρουν είδη ένδυσης, υπόδησης, παιχνίδια και οικιακό εξοπλισμό τα οποία 
διατίθενται σε ανθρώπους που τα έχουν ανάγκη. Η παράδοση και η παραλα-
βή πραγματοποιείται κάθε Δευτέρα και Παρασκευή από τις 08:00 μέχρι τη 
13:00.

Πρόγραμμα ΑμεΑ (Τηλ.: 2310 471 104) 

Το πρόγραμμα έχει σκοπό την ευαισθητοποίηση των πολιτών για ανάλη-
ψη πρωτοβουλιών στη φιλοσοφία της συνύπαρξης και της γεφύρωσης του 
χάσματος στο μοτίβο «Εμείς & Αυτοί» και την καταπολέμηση των προκατα-
λήψεων που αναδεικνύουν την προβληματική ανθρώπινη ύπαρξη στο κοινω-
νικό περιβάλλον. 

Εθελοντισμός (Τηλ.: 2313 314 502,504,510)

Μέσα από τα προγράμματα εκπαίδευσης εθελοντών ο Δήμος Καλαμα-
ριάς εκπαιδεύει όλους όσους επιθυμούν να προσφέρουν τις υπηρεσίες τους 
σε θέματα Κοινωνικής Πολιτικής
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Κοινωνικό Παντοπωλείο (Τηλ.: 2313 314 502, 504,510)

Άποροι, άστεγοι ή πολίτες με χαμηλά εισοδήματα, μέσα από αξιοκρατικά 
κριτήρια υποστηρίζονται με τρόφιμα και άλλα είδη πρώτης ανάγκης που προ-
σφέρονται από συλλόγους, καταστήματα, φορείς και απλούς πολίτες. Συνο-
λικά στηρίζονται πάνω από 200 οικογένειες.

Πρόγραμμα Σίτισης «Γεύμα και Φροντίδα»
(Τηλ.:2313 314 502, 504,510)

Το πρόγραμμα σίτισης «Γεύμα και Φροντίδα» προσφέρει καθημερινά 
(Δευτέρα - Παρασκευή) ζεστό μαγειρεμένο πλήρες γεύμα σε 60 μοναχικούς, 
ανήμπορους, άστεγους, ηλικιωμένους ανθρώπους ή ΑμεΑ η οποίοι αντιμε-
τωπίζουν πολλαπλές δυσκολίες στην καθημερινότητά τους. Στο πρόγραμμα 
συμμετέχουν εθελοντές οι οποίοι βοηθούν καθημερινά στην παρασκευή του 
γεύματος με το αίσθημα της κοινωνικής ευαισθησίας και αλληλεγγύης που 
τους διακατέχει.

Βασικό πυλώνα στήριξης του προγράμματος σίτισης αποτελούν οι χο-
ρηγοί (δημότες του Δήμου Καλαμαριάς, πολιτιστικοί σύλλογοι, επιχειρήσεις, 
σωματεία και διάφοροι φορείς) οι οποίοι όλα αυτά τα χρόνια βρίσκονται στο 
πλευρό των συνανθρώπων μας προσφέροντας ο καθένας με τον τρόπο του 
αγαθά πρώτης ανάγκης για την αντιμετώπιση των βασικών αναγκών των ευ-
παθών ομάδων. 

Βοήθεια στο σπίτι (τηλ: 2313 314 501 & 502, 503)

Είναι το πρόγραμμα με το οποίο τα τελευταία 14 χρόνια υπηρεσίες όπως Κοι-
νωνικοί Λειτουργοί, Νοσηλευτές και Οικιακοί Βοηθοί προσφέρουν τις υπηρε-
σίες τους σε 250 νοικοκυριά. Οι παροχές είναι:

l Συμβουλευτική υποστήριξη των ατόμων για να ανταπεξέλθουν τις δυ-
σκολίες της ζωής τους με αξιοπρέπεια 
l Αποκατάσταση και βελτίωση των ενδοοικογενειακών σχέσεων 
l Συνεργασία με Κοινωνικές Υπηρεσίες 
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l Νοσηλευτική φροντίδα 
l Οικογενειακή φροντίδα 
l Καθημερινή διανομή συσσιτίου 

Γραφείο παροχής Κοινωνικών Υποστηρικτικών Υπηρεσιών (Κ.Υ.Υ.)

Στόχος είναι η διευκόλυνση και η ενίσχυση των ευπαθών ομάδων που 
υφίστανται ή κινδυνεύουν με κοινωνικό αποκλεισμό έτσι ώστε να μπορέ-
σουν να συμμετέχουν στην παραγωγική διαδικασία. Ακόμη, η κοινωνική τους 
ένταξη και ενσωμάτωσή τους και η εξασφάλιση των προϋποθέσεων για την 
προώθησή τους στην αγορά εργασίας μέσω της διαδικασίας ενημέρωσης και 
διασύνδεσής τους με ανάλογους φορείς, υπηρεσίες και δομές προώθησής 
τους στην απασχόληση όπως είναι ο Ο.Α.Ε.Δ., τοπικοί φορείς και επιχειρήσεις, 
πιστοποιημένα  κέντρα κατάρτισης (ΚΕΚ). Σε αυτή την κατηγορία συναλλασ-
σόμαστε με:

l Άτομα με αναπηρίες (Α. με Α.)
l Μοναχικούς, άστεγους, ανασφάλιστους, άτομα με σοβαρά προβλήμα-

τα κοινωνικά και υγείας
l Μονογονεϊκές οικογένειες
l Κακοποιημένες γυναίκες
l Άστεγους
l Τσιγγάνους
l Πρώην χρήστες ναρκωτικών ουσιών
l Αποφυλακισμένους
l Αλλοδαπούς, μετανάστες
l Παλιννοστούντες, πρόσφυγες
l Νέους που έχουν εγκαταλείψει ή έχουν μόνο ολοκληρώσει τη βασική 

εκπαίδευση
l Άτομα οικογενειών που παρέχουν υπηρεσίες φροντίδας σε μέλη της 

οικογένειάς τους και για το λόγο αυτό αντιμετωπίζουν δυσχέρειες πα-
ραμονής ή ένταξης τους στην αγορά εργασίας.

l Άτομα με γλωσσικές ή θρησκευτικές ιδιαιτερότητες
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l Άνεργους, μακροχρόνια άνεργους και λοιπές κατηγορίες. 

Το γραφείο αποτελείται από Ψυχολόγο, Κοινωνικό Λειτουργό και Κοινωνιο-
λόγο.
Ώρες Λειτουργίας: Δευτέρα με Παρασκευή 08:00-15:00
Τηλ: 2313 314 504 & 505, 508, 510.

Γραφείο κοινωνικής προστασίας, παροχών & κοιν. Προγραμμάτων
 (2312 314 504)

Κοινωνικοί λειτουργοί προσφέρουν κοινωνική στήριξη στους εξυπηρετούμε-
νους κατοίκους της Καλαμαριάς μέσω των παρακάτω ενεργειών:

l Τη διερεύνηση Κοινωνικών αναγκών
l Την εφαρμογή Κοινωνικών παρεμβάσεων
l Τη διευθέτηση Προνοιακών ζητημάτων
l Την παροχή πληροφοριών και συμβουλευτικής καθοδήγησης με σκο-

πό να επιλύσουν τις δυσκολίες που τους απασχολούν
l Τη Διασύνδεση και τη συνεργασία με φορείς και υπηρεσίες για κοινω-

νικά ζητήματα
l Τη Διασύνδεση των άνεργων κατοίκων του Δήμου με εργοδότες και 

ενημέρωση των ενδιαφερομένων για κενές θέσεις εργασίας

Γραφείο Συμβουλευτικής - Ψυχολογικής υποστήριξης
(τηλ.: 2313 314 505, 508)

Οργανωμένο πρόγραμμα για συμβουλευτική και ψυχολογική υποστήριξη κα-
τόπιν ραντεβού πάνω σε θέματα που σχετίζονται με:

l Οικογενειακές σχέσεις, φοβίες, άγχος, πένθος, αναπηρία, εξάρτηση 
από ουσίες κ.α.

l Διασύνδεση και παραπομπή σε κέντρα ψυχικής υγείας, Ψ.Ν.Θ. και Νο-
σοκομεία 
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Αντιδημαρχία Κοινωνικής Πολιτικής

Ο Δήμος Καλαμαριάς έχει θέσει στο επίκεντρο της πολιτικής του την κοι-
νωνική πρόνοια, την αλληλεγγύη και την προαγωγή της υγείας των δημοτών 
του. 

Στο πλαίσιο του κοινωνικού του σχεδιασμού και της καλύτερης αντιμετώ-
πισης των προβλημάτων, ο Δήμος Καλαμαριάς δημιούργησε την Αντιδημαρ-
χία Κοινωνικής Πολιτικής Αλληλεγγύης και Δημόσιας Υγείας. 

Στην Αντιδημαρχία εφαρμόζονται προγράμματα τα οποία είναι ανοικτά σε 
όλους τους ενδιαφερόμενους της τοπικής κοινωνίας με μοναδικό σκοπό και 
φιλοσοφία την αποτελεσματικότερη επίλυση των προβλημάτων και των ανα-
γκών των συνανθρώπων μας οι οποίοι ανήκουν στις ευπαθείς ομάδες. 

Ανάμεσα σε αυτές τις ομάδες εντάσσονται:

o    Μοναχικοί, άστεγοι, ανασφάλιστοι με σοβαρά προβλήματα κοινωνικής 
μορφής και υγείας

o    Μονογονεϊκές, πολύτεκνες και κοινωνικές οικογένειες
o    Άνεργοι, μακροχρόνια άνεργοι
o    Άνθρωποι οι οποίοι απειλούνται με κοινωνικό και επαγγελματικό απο-

κλεισμό
o   Υπερήλικες μοναχικοί, ανήμποροι των οποίων οι ανάγκες δεν δύναται 

να καλυφθούν από κάποιες άλλες κοινωνικές δομές και προγράμμα-
τα

o    Παλιννοστούντες, πρόσφυγες
o    Μετανάστες αλλοδαποί
o    Αποφυλακισμένοι
o    Ειδικές κοινωνικές και πολιτισμικές ομάδες
o    Άτομα που δηλώνουν αδυναμία αυτοεξυπηρέτησης της καθημερινό-

τητάς τους
o    ΑμεΑ
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ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΔΕΛΙΟΥ - ΕΥΟΣΜΟΥ

Κέντρο Κοινωνικής Στήριξης 

Μαβίλη και Πυθαγόρα γωνία (είσοδος από Πυθαγόρα)
περιοχή ΙΚΑ Ευόσμου 
Τηλέφωνο επικοινωνίας και Φαξ: 
2310 558505, 2310 558506, 2310 758926, 2310758769
Ωρες λειτουργίας: Δευτέρα - Πέμπτη 8:00 - 20:00 και 
Παρασκευή 8:00 - 17:00
Email: kks@kordelio-evosmos.gr

Συμβουλευτική υποστήριξη 

Ψυχολογική υποστήριξη σε άτομα και οικογένειες.

Απευθύνεται σε άτομα, οικογένειες και ομάδες ατόμων που αντιμετωπίζουν 
δυσκολίες και παρέχει τις παρακάτω υπηρεσίες: 

l Ατομική και οικογενειακή ψυχολογική και κοινωνική υποστήριξη. 
l Ευαισθητοποίηση των κατοίκων σε διάφορα ζητήματα. 
l Ενημέρωση , πληροφόρηση για επιδόματα. 
l Νομικές συμβουλές.
l Φύλαξη παιδιών των οποίων οι γονείς συμμετέχουν στις ομάδες γο-

νέων.  

Διοργανώνει: 
l Συναντήσεις με εκπαιδευτικούς και Συλλόγους Γονέων και Κηδεμό-

νων για θέματα που αφορούν στα παιδιά. 
l Ημερίδες - διαλέξεις με θέματα που αφορούν στην οικογένεια , στο 

σχολείο και στην επικοινωνία. 
l Ομάδες γονέων. 
l Ομάδες εκπαιδευτικών
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Μονάδα Κοινωνικής Μέριμνας 

Ενεργή στήριξη, φροντίδα και κοινωνική αλληλεγγύη προς τους ηλικιω-
μένους άνω των 65 ετών, τους ανθρώπους που αντιμετωπίζουν προβλήματα 
διαβίωσης και αυτοεξυπηρέτησης, δείχνει ο Δήμος Ευόσμου με την εφαρμο-
γή του προγράμματος της «Κοινωνικής Μέριμνας».

Η κοινωνική αυτή δομή εντάσσεται στο πλαίσιο του έργου «Ενέργειες 
ενίσχυσης της κοινωνικής συνοχής και βελτίωσης της ποιότητας ζωής των 
ηλικιωμένων  και ατόμων που χρήζουν κατ’ οίκον βοήθειας» του Άξονα 
7 «Αειφόρος Ανάπτυξη και Ποιότητα ζωής» του Ε. Π. «Μακεδονία - Θράκη 
2007- 2013», του «ΕΣΠΑ 2007-2013» και έχει ως φορέα υλοποίησης το Νο-
μικό Πρόσωπο των Κ.Α.Π.Η Δήμου Ευόσμου.

Στόχος του προγράμματος, η παροχή εξειδικευμένων υπηρεσιών σε ηλι-
κιωμένους αλλά και σε άτομα που αδυνατούν να αυτοεξυπηρετηθούν, προ-
κειμένου να βελτιωθεί η ποιότητα ζωής τους.

Μια έμπειρη ομάδα στελεχωμένη από Κοινωνικούς λειτουργούς, Νοση-
λεύτριες και Οικογενειακές βοηθούς παρέχει ένα σύνολο υποστηρικτικών 
υπηρεσιών βοηθητικής φροντίδας στις ευαίσθητες κοινωνικές ομάδες, που 
συμβάλλουν στην τόνωση του αισθήματος της ασφάλειας,   της αυτονομίας  
αλλά και της ψυχολογικής υποστήριξης.

Οι πολεοδομικές ενότητες - οδοί του Δήμου Ευόσμου που εντάσσονται 
στον τομέα ευθύνης του προγράμματος είναι: Τζαβέλα, Αριστοτέλους, Μ. Αλε-
ξάνδρου, Δενδροποτάμου και Μοναστηρίου.

Οι αιτήσεις συμμετοχής προσκομίζονται στα γραφεία της “Δομής” στην 
οδό Κοσμά Αιτωλού 19 στον Εύοσμο (τηλ. : 2310758926 &2310758769).

Οι αιτήσεις συμμετοχής γίνονται δεκτές και στα γραφεία διοίκησης των 
Κ.Α.Π.Η. Δήμου Ευόσμου (1ος όροφος Πολιτιστικού Κέντρου, στην οδό Μ. Αλε-
ξάνδρου 57). 

Περισσότερες πληροφορίες δίνονται στα τηλέφωνα: 2310 558803 & 
2310 558203. 

Μετά τη ολοκλήρωση της διαδικασίας εγγραφής, οι κοινωνικοί λειτουρ-
γοί του προγράμματος προβαίνουν στη διερεύνηση των αναγκών του ωφε-
λουμένου, προκειμένου να καταρτίσουν το ατομικό του πρόγραμμα.
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Σχολική συμβουλευτική υπηρεσία 

Απευθύνεται σε γονείς, μαθητές και εκπαιδευτικούς και παρέχει: 
l Ψυχολογική, κοινωνική συμβουλευτική υποστήριξη σε όλους τους μα-

θητές των δημοτικών και γυμνασίων του Ευόσμου σε συνεργασία με 
τους εκπαιδευτικούς και τους γονείς.

l Λογοθεραπεία σε παιδιά δημοτικού (μέχρι 12 ετών) τα οποία παρουσι-
άζουν πρόβλημα λόγου. 

Γραφείο Κοινωνικών Υποστηρικτικών Υπηρεσιών 

Συντονισμός: Βερβερίδου Χρυσούλα 
Προσωπικό: 
Σύμβουλος Απασχόλησης: Σπανίδου Δέσποινα, Κοινωνιολόγος 
Σύμβουλος Απασχόλησης: Τσιτιρίδου-Μαλάτου Στέλλα, Κοινωνιολόγος 

Απευθύνεται σε άτομα που ανήκουν ή προέρχονται από ευπαθείς κοινωνικά 
ομάδες. Στόχος της υπηρεσίας αυτής είναι η πληροφόρηση και η διευκόλυν-
ση της ένταξής τους στην απασχόληση μέσα από την ψυχοκοινωνική στήριξη, 
την ενδυνάμωση των ατόμων και την ανάπτυξη των κοινωνικών και επαγγελ-
ματικών δεξιοτήτων τους. 

Παρέχει: 
l Ψυχοκοινωνική υποστήριξη μέσα από την ατομική και οικογενειακή 

συμβουλευτική 
l Επαγγελματική πληροφόρηση για την αποτελεσματική χρήση κοινω-

νικών δικτύων 
l Πληροφορίες για προγράμματα επαγγελματικής κατάρτισης και εξει-

δίκευσης 
l Ενημέρωση για θέματα διευκόλυνσης και διασφάλισης της ισότιμης 

ένταξης στην απασχόληση. 
l Προσδιορισμός των αναγκών και των επιθυμιών. 
l Ενδυνάμωση των ατομικών δεξιοτήτων. 
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l Ανάπτυξη κοινωνικών και επαγγελματικών δεξιοτήτων. 
l Στήριξη κατά τη διαδικασία αναζήτησης εργασίας. 

Το πρόγραμμα συγχρηματοδοτείται από το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης και το Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο.

Γραφείο Απασχόλησης 

Παρεχόμενες υπηρεσίες: 
l Πληροφόρηση για την αγορά εργασίας, για δυνατότητες κατάρτισης.

Προσανατολισμός σταδιοδρομίας. 
l Τεχνικές αναζήτησης εργασίας. 
l Νομική συμβουλευτική υποστήριξη. 
l Συμβουλευτική για αυταπασχόληση. 
l Υποστήριξη της απασχόλησης και τεχνικές αναζήτησης εργασίας. 
l Ενημέρωση για επιδοτούμενα προγράμματα και σεμινάρια επαγγελ-

ματικής κατάρτισης. 

Ενημέρωση για θέματα μαθητείας και σπουδών (εσωτερικού και εξωτερι-
κού)

Μονάδα Βοήθεια στο Σπίτι 

Την ευαισθησία και το κοινωνικό του πρόσωπο για τους ηλικιωμένους 
και τους ανθρώπους που χρήζουν κατ’ οίκον βοήθεια, δείχνει ο Δήμος Ευό-
σμου με την εφαρμογή των προγράμματος  «Βοήθεια στο σπίτι».

Η κοινωνική αυτή δομή εντάσσεται στο πλαίσιο του έργου «Ενέργει-
ες ενίσχυσης της κοινωνικής συνοχής και βελτίωσης της ποιότητας ζωής 
των ηλικιωμένων και ατόμων που χρήζουν κατ’ οίκον βοήθειας» του Άξονα 
7 «Αειφόρος Ανάπτυξη και Ποιότητα ζωής» του Ε. Π. «Μακεδονία - Θράκη 
2007- 2013», του «ΕΣΠΑ 2007-2013» και έχει ως φορέα υλοποίησης τη Δη-
μοτική Κοινωφελή Επιχείρηση Ευόσμου. 
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Οι πολεοδομικές ενότητες - οδοί του Δήμου Ευόσμου που εντάσσονται 
στον τομέα ευθύνης του προγράμματος είναι: Δημητρίου Καραολή - Ιθάκης 
(όρια με Δήμο Σταυρούπολης) - Μ. Αλεξάνδρου - Θάλειας & Νεμέας - Μου-
σών (όρια με Δήμο Ελευθερίου Κορδελιού).

Οι αιτήσεις συμμετοχής καθώς και τα απαραίτητα δικαιολογητικά προ-
σκομίζονται στα γραφεία διοίκησης της Δημοτικής Κοινωφελούς Επιχείρησης 
Ευόσμου (2ος όροφος Πολιτιστικού Κέντρου - Μ. Αλεξάνδρου 57). 

Περισσότερες πληροφορίες δίνονται στα τηλέφωνα: 2310 758926, 2310 
758769, 2310 706668 & 2310 762400. 

Μετά τη ολοκλήρωση της διαδικασίας εγγραφής, οι κοινωνικοί λειτουρ-
γοί του προγράμματος προβαίνουν στη διερεύνηση των αναγκών του ωφε-
λουμένου, προκειμένου να καταρτίσουν το ατομικό του πρόγραμμα.

Ξενώνας Φιλοξενίας Αστέγων 

Προσωρινή φιλοξενία σε άστεγες γυναίκες παρέχει από την Πέμπτη 2 
Φεβρουαρίου ο Δήμος Κορδελιού Ευόσμου, θέτοντας σε λειτουργία τον Ξε-
νώνα Αστέγων που βρίσκεται στην οδό Μάρκου Μπότσαρη 15 – 17 στη Δημο-
τική Κοινότητα Ευόσμου. 

Η Αντιδημαρχία Κοινωνικής Προστασίας και Παιδείας σε συνεργασία με 
τις κοινωνικές υπηρεσίες του Δήμου προχώρησαν στον εξοπλισμό του χώρου, 
προκειμένου να υποδεχτεί όσους έχουν ανάγκη από προσωρινή φιλοξενία, 
εξαιτίας του έντονου ψύχους και των ακραίων καιρικών φαινομένων.

Ο Ξενώνας είναι προσβάσιμος για όλους τους άστεγους και λειτουργεί 
καθ’ όλη τη διάρκεια του εικοσιτετραώρου, μέχρι να ομαλοποιηθούν οι καιρι-
κές συνθήκες. Παράλληλα έχει εξασφαλιστεί και η σίτιση των άστεγων από 
το συσσίτιο της Ενορίας του Αγίου Αθανασίου Ευόσμου. 

Τηλ. Επικοινωνίας Ξενώνα: 2310700420
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Κοινωνικό Φαρμακείο του Δήμου Κορδελιού- Ευόσμου 

Σε τροχιά λειτουργίας έθεσε ο Δήμος Κορδελιού Ευόσμου το Κοινωνικό 
Φαρμακείο, το οποίο παρέχει δωρεάν φαρμακευτική περίθαλψη σε ανασφά-
λιστους δημότες. Το Κοινωνικό Φαρμακείο βρίσκεται στην οδό 25ης Μαρτίου 
και Φαιάκων στον Εύοσμο και λειτουργεί καθημερινά από τις 9 π.μ. - 5 μ.μ. 
(εκτός Σαββάτου και Κυριακής), εξυπηρετώντας τους Δικαιούχους εγγεγραμ-
μένους δημότες.

Οι εγγραφές των δικαιούχων ανασφάλιστων δημοτών γίνονται δεκτές 
στο Κέντρο Κοινωνικής Στήριξης του Δήμου, στην οδό Μαβίλη 6-8 με Πυθα-
γόρα (περιοχή ΙΚΑ Ευόσμου), τηλέφωνο: 2310 558505.

Ο Δήμος Κορδελιού Ευόσμου απευθύνει κάλεσμα στους δημότες να συν-
δράμουν στην ενίσχυση του Κοινωνικού Φαρμακείου, προσφέροντας φάρ-
μακα και φαρμακευτικό υλικό στο χώρο του Κοινωνικού Φαρμακείου Δήμου 
Κορδελιού Ευόσμου (οδός 25ης Μαρτίου και Φαιάκων).

Τράπεζα Χρόνου του Δήμου Κορδελιού- Ευόσμου 

Στα πλαισια του προγράμματος “Κοινωνικές Δομές Αντιμετώπισης της 
Φτώχειας στο Δήμο Κορδελιού Ευόσμου “ υπό την εποπτεία της «Πανελλήνι-
ας Ομοσπονδίας Σωματείων Ελλήνων Ρομ» (Π.Ο.Σ.Ε.Ρ.), ιδρύθηκε στον δήμο 
μας Τράπεζα χρόνου.

Η Τράπεζα χρόνου του Δήμου Κορδελιού - Ευόσμου λειτουργεί στις εγκα-
ταστάσεις του Κέντρου Κοινωνικής Στήριξης (οδός Πυθαγόρα και Μαβίλη 
6-8) και οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στο τηλέφωνο 2310 
558508 καθώς και στο mail  trapezaxronouke@gmail.com.  

Γραφείο Διαμεσολαβητή του Δήμου Κορδελιού- Ευόσμου
Στο πλαίσιο του προγράμματος “Κοινωνικές Δομές Αντιμετώπισης της 

Φτώχειας στο Δήμο Κορδελιού Ευόσμου “ υπό την εποπτεία της «Πανελλήνι-
ας Ομοσπονδίας Σωματείων Ελλήνων Ρομ» (Π.Ο.Σ.Ε.Ρ.), ιδρύθηκε στο Δήμο 
Κορδελιού Ευόσμου το Γραφείο Διαμεσολάβησης. 

Το Γραφείο Διαμεσολάβησης του Δήμου μας λειτουργεί στις εγκαταστά-
σεις του Κέντρου Κοινωνικής Στήριξης (οδός Πυθαγόρα και Μαβίλη 6-8) και 
οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στο τηλέφωνο 2310 558508 
καθώς και στο e-mail  diamesolavisi.evosmos@hotmail.com.  



��

ΔΗΜΟΣ ΠΑΥΛΟΥ ΜΕΛΑ
Δημαρχείο 
Καραολή & Δημητρίου 1
Σταυρούπολη- 56430 - Θεσσαλονίκη, Τηλ. 2313302800
Η Κοινωνική Υπηρεσία στεγάζεται στην οδό Λήμνου & Στ. Καζαντζίδη 
Τηλ. Κέντρο 2310 020 160
Παράρτημα λειτουργεί στο Δημαρχείο Ευκαρπίας στην οδό Εθν. Αντιστά-
σεως 24, τηλ. 2313 502 170, ώρες λειτουργίας 7:00 π.μ. - 3:00 μ.μ. 

Δομές Καταπολέμησης της Φτώχειας    

Οι κοινωνικές και οικονομικές εξελίξεις των τελευταίων χρόνων οδήγη-
σαν σε όξυνση των κοινωνικών προβλημάτων. Όλο και μεγαλύτερα τμήμα-
τα του πληθυσμού οδηγούνται πλέον στην ανεργία ή στην υποαπασχόληση, 
ζούνε στα όρια της φτώχειας, αντιμετωπίζουν προβλήματα στέγασης, απο-
κλείονται από τη δημόσια υγεία, απομονώνονται και περιθωριοποιούνται.Στη 
νέα αυτή πραγματικότητα, η ενεργή συμμετοχή όλων, η ευαισθητοποίηση της 
κοινής γνώμης, η ενίσχυση του κοινωνικού διαλόγου, η συνεργασία και η αλ-
ληλεγγύη μπορούν να συμβάλουν στη βελτίωση της ποιότητας ζωής.

Προς την κατεύθυνση αυτή στο πλαίσιο του Προγράμματος «Κοινωνικές 
Δομές Άμεσης Αντιμετώπισης της Φτώχειας στο Δήμο Παύλου Μελά», η Μ.Κ.Ο 
ΑΡΣΙΣ σε συνεργασία με το δήμο Παύλου Μελά δημιουργούν ένα δίκτυο έξι 
κοινωνικών δομών.

Παροχή συσσιτίου
Δημοτικός Λαχανόκηπος
Τράπεζα Χρόνου
Γραφείο Διαμεσολάβησης
Κοινωνικό Παντοπωλείο
Κοινωνικό Φαρμακείο
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Οι δομές αυτές καλύπτουν συμπληρωματικά τις διαφορετικές ανάγκες 
των κατοίκων του Δήμου που κρίνονται δικαιούχοι, παρέχοντας τους, σε συν-
δυασμό με τις υπηρεσίες του Τμήματος Κοινωνικής Πολιτικής του Δήμου, 
ολοκληρωμένη υποστήριξη.

Απώτερος σκοπός τους είναι η ενδυνάμωση και η εμψύχωση των ευπα-
θών κοινωνικά ομάδων του πληθυσμού.

Κοινωνικό Ιατρείο και Κοινωνικό Φαρμακείο δήμου Παύλου Μελά

Το Κοινωνικό Ιατρείο ξεκίνησε τη λειτουργία του το 2007 στον πρώην 
Δημο Πολίχνης και μετά τη συνένωση των δήμων επαναλειτούργησε το Φε-
βρουάριο του 2013. Στεγάζεται σε δημοτικό κτίριο επί της οδού Αγ. Μαρίνας 
4, στην Πολίχνη και η λειτουργία του στηρίζεται στη συνεργασία εθελοντών 
ιατρών και νοσηλευτών.

Σκοπός του είναι η παροχή δωρεάν πρωτοβάθμιας ιατρικής περίθαλψης 
και φαρμάκων σε ανασφάλιστους πολίτες που διαμένουν στην περιοχή του 
δήμου, καθώς και η παροχή υπηρεσιών προληπτικής ιατρικής στο γενικότερο 
πληθυσμό του δήμου.

Στο πλαίσιο του Κοινωνικού Ιατρείου λειτουργούν παθολογικό οφθαλ-
μιατρείο, φυσιοθεραπευτήριο, παιδιατρικό, καρδιολογικό, πνευμονολογικό, 
ορθοπεδικό, ψυχιατρικό, γυναικολογικό, ουρολογικό, ωτορινολαρυγγολογι-
κό, οδοντιατρείο, γαστρεντερολογικό και γενικός χειρουργός, μαστολόγος.
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ΔΗΜΟΣ ΣΥΚΕΩΝ - ΝΕΑΠΟΛΗΣ
Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής
Δημήτριος Απατσίδης
Στρ. Στ. Σαράφη και Μιχαήλ 1
τηλ: 2310 679116
e-mail: dimapatsi4@gmail.com

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ ….
… μια ανοιχτή πόρτα στους πολίτες 

Αν χρειάζεστε βοήθεια…..

… για να αντιμετωπίσετε μια σοβαρή οικονομική σας κρίση 
… για να λύσετε ψυχολογικά σας προβλήματα 
… για να συζητήσετε οικογενειακά σας προβλήματα 
… για να μπορέσετε να στηρίξετε καλύτερα τα παιδιά σας 
… για να αντιμετωπίσετε κάποιο νομικό σας ζήτημα
… να μάθετε τα δικαιώματά σας ως καταναλωτές 
… για να πληροφορηθείτε για τα κοινωνικά προγράμματα που σας αφο-

ρούν 
… για να αντιμετωπίσετε προβλήματα υγείας 
… για να εξασφαλίσετε αίμα και αιμοπετάλια σε άμεση ανάγκη 
… για να ενημερωθείτε για τη δωρεά οργάνων και τη δωρεά βλαστοκυτ-

τάρων 
… για να βοηθήσετε κάποιο συγγενικό σας πρόσωπο ή γείτονα που είναι 

εγκαταλελειμμένος ή κινδυνεύει 
… για να μάθετε που μπορείτε να βρείτε υποστήριξη για τη δυσκολία που 

αντιμετωπίζετε 
… απευθυνθείτε στους Συμβουλευτικούς Σταθμούς του Δήμου μας 
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Στους Συμβουλευτικούς Σταθμούς θα βρείτε:

Kοινωνικούς λειτουργούς, συμβούλους απασχόλησης, ψυχολόγους, νο-
μικούς που θα σας βοηθήσουν άμεσα και αποτελεσματικά. 

•  Στη Δημοτική Ενότητα Αγίου Παύλου: 
              Πρ.Β. Μυρώνη 2 (στο δημοτικό ωδείο)
              Τηλ. 2310 213160, ώρες 8πμ-9μμ

• Στη Δημοτική Ενότητα Νεάπολης: 
              Ελ. Βενιζέλου 125 (στο δημοτικό κατάστημα Νεάπολης, 2ος όρ.) 
              Τηλ. 2310 671 100 εσωτ. 123,ώρες 8.πμ – 9μμ 

• Στη Δημοτική Ενότητα Πεύκων: 
              Ειρήνης 19 (δημοτικό κατάστημα Πεύκων, ισόγειο) 
              Τηλ. 2313 502 226, ώρες 8πμ-9μμ 

• Στη Δημοτική Ενότητα Συκεών:
              Στρ. Σαράφη 1 (Δημαρχείο, ισόγειο)
              Τηλ. 2313 313 151 ώρες 8 πμ – 9μμ
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