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    ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ



ΠΙΛΟΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ YΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΣΤΙΣ ΦΥΛΑΚΕΣ

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ : 2.247.000 EΥΡΩ
ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ : 15/10/2011-14/5/2014 (31 μήνες).
Πρόβλημα που θα αντιμετωπιστεί 
Υπάρχουν αρκετοί λόγοι που υποστηρίζουν την σύσταση και τη λειτουργία θεραπευτικών προγραμμάτων για την αντιμετώπιση εξαρτημένων χρηστών στις φυλακές. Πρωταρχικώς, γιατί οι φυλακισμένοι χρήστες ουσιών δικαιούνται την ίδια ποιότητα υγειονομικής φροντίδας που παρέχεται και στους μη- φυλακισμένους χρήστες ουσιών, αναφορικά με τη συντήρηση και τη μείωση της βλάβης από τη χρήση ουσιών. Επίσης ένα άλλο επιχείρημα υπέρ της εφαρμογής προγραμμάτων στις φυλακές σχετίζεται με την παρατηρούμενη βελτίωση στην διαχείριση  των κρατούμενων στις φυλακές  και στην επίτευξη μεγαλύτερης ασφάλειας μέσα στο συγκεκριμένο περιβάλλον.  Τέλος, η εφαρμογή  των θεραπευτικών προγραμμάτων  στις φυλακές σχετίζεται με την ανάγκη που υπάρχει για τη  διατήρηση, αλλά και  τη βελτίωση  της  κατάστασης της  υγείας των φυλακισμένων χρηστών.  
Τα θεραπευτικά προγράμματα συσχετίζονται με τη μείωση του κόστους της εξάρτησης  στους ίδιους τους χρήστες, στις οικογένειες τους και στη κοινωνία γενικότερα, αφού συμβάλλουν καθοριστικά στη  μείωση της χρήση ηρωίνης, στη μείωση των θανάτων που σχετίζονται με τη χρήση ουσιών, στη μείωση της υιοθέτηση επικίνδυνων συμπεριφορών για την εξάπλωση μολυσματικών ασθενειών και στη μείωση της εγκληματικής δραστηριότητας (Stover&Michaels, 2010). Πρέπει επίσης να ληφθεί υπόψη ότι ο πληθυσμός των ενεργών χρηστών, εκτός των άλλων προβλημάτων υγείας παρουσιάζει και σε ένα μεγάλο ποσοστό σοβαρές ψυχιατρικές διαταραχές. Διάφορες επιδημιολογικές μελέτες επισημαίνουν ότι σε πληθυσμούς χρηστών εξαρτησιογόνων ουσιών η συνύπαρξη έστω και μίας άλλης ψυχιατρικής διαταραχής κυμαίνεται σε ποσοστά από 40% έως και 70%. Αγχώδεις και καταθλιπτικές διαταραχές, ψυχωσικόμορφες συνδρομές, καθώς και διαταραχές προσωπικότητας, όπως η αντικοινωνική και η μεθοριακή, αποτελούν τις κλινικές οντότητες που παρατηρούνται συχνότερα στα εξαρτημένα από τις ουσίες άτομα (Λιάππας 2006).  Πλήθος ερευνών, καταγράφουν διαταραχή προσωπικότητας  έως και στο 79% των εξαρτημένων από ηρωίνη (Γαγζαλίδης 2006).  

Σε σχέση με τα παραπάνω, οι Stallwitz  και Stover (2007) αναφέρουν ότι η πρώτη έρευνα που έχει εξετάσει την αποτελεσματικότητα και το κόστος των θεραπευτικών προγραμμάτων στις φυλακές έδειξε ότι όχι μόνο μειώθηκε το ποσοστό εμπλοκής  των αποφυλακισμένων χρηστών σε παράνομες δραστηριότητες αλλά και ότι  μειώθηκε και το κόστος συντήρησης, για ένα χρόνο,  ενός κρατουμένου σε  σωφρονιστικό κατάστημα. Παράλληλα, έχει παρατηρηθεί ότι τα θεραπευτικά  προγράμματα εντός φυλακών οδηγούν στην αύξηση της συμμετοχής αποφυλακισμένων χρηστών σε προγράμματα θεραπείας στη κοινότητα (Stover et.al. 2006). Ανάμεσα στις χώρες που θεωρούνται ότι υιοθετούν τις πιο επιτυχημένες στρατηγικές για εφαρμογή και θεραπείας υποκατάστασης στις φυλακές είναι η Ισπανία και το Ηνωμένο Βασίλειο ( Stover & Michaels 2010). Συγκεκριμένα η Ισπανία εδώ και δέκα χρόνια, τουλάχιστον,  εφαρμόζει προγράμματα υποκατάστασης στις φυλακές τα οποία περιλαμβάνουν και προγράμματα ανταλλαγής συριγγών. Στην ετήσια αναφορά του EMCDDA (European Monitoring Centre for drugs and Drug Addiction) 2010 αναφέρεται ότι σε αρκετές  ευρωπαϊκές χώρες, πλέον, αναπτύσσεται όλο και περισσότερο η τάση συνεργασίας ανάμεσα στο Σύστημα των φυλακών και τις υπηρεσίες υγείας και κοινωνικής πρόνοιας. Στοιχεία που μαρτυρούν αυτή την αλλαγή  αποτελούν η μεταφορά της ευθύνης για τα ζητήματα υγείας των φυλακισμένων από το Υπουργείο Δικαιοσύνης στο Υπουργείο Υγείας σε χώρες όπως η Ιταλία, Γαλλία, Σουηδία, Νορβηγία, Αγγλία και Ουαλία, ενώ σχεδιάζεται αυτή η αλλαγή και στη Σκοτία. Παράλληλα, σε άλλες χώρες όπως το Βέλγιο η Πορτογαλία, η Σουηδία και η Σλοβενία παρατηρείται η ενσωμάτωση οργανισμών παροχής υπηρεσιών υγείας στη κοινότητα στις πολυκλαδικές ομάδες που δραστηριοποιούνται στο περιβάλλον της φυλακής. Δυστυχώς, η συγκεκριμένη αναφορά υπογραμμίζει την μη ύπαρξη προγραμμάτων υποκατάστασης σε μια μειονότητα των ευρωπαϊκών χωρών όπως η Ελλάδα, η Κύπρος, η Λιθουανία η Λάτβια, η Σλοβακία και η Τουρκία.
Σκοπός Πράξης 

Η εφαρμογή προγραμμάτων αντιμετώπισης των εξαρτημένων χρηστών  στο ιδιαίτερο περιβάλλον  των σωφρονιστικών καταστημάτων των φυλακών Κορυδαλλού και Πάτρας,  στοχεύει στην επίτευξη στόχων που σχετίζονται με τα εξής ζητήματα :
1. Μείωση της χρήσης ουσιών, της  υποτροπής, των επικινδύνων συμπεριφορών σε σχέση με τη χρήση ουσιών  και συνεπώς  στη μείωση της εξάπλωσης μολυσματικών ασθενειών και της παραβατικής συμπεριφοράς
2. Δυνατότητα απεξάρτησης κατά τη διάρκεια έκτισης της ποινής ώστε ο χρήστης να αποφυλακίζεται «ελεύθερος ουσιών» και να μπορεί να ακολουθήσει επανενταξιακές διαδικασίες 
3. Μείωση της εγκληματικής συμπεριφοράς και της υποτροπής 

4. Βελτίωση της ασφάλειας  μέσα στις φυλακές μέσα από τη μείωση αποδιοργανωτικών και ιδρυματοποιημένων συμπεριφορών των κρατουμένων

5. Διερεύνηση και σύγκριση των αποτελεσμάτων των  θεραπευτικών παρεμβάσεων στο περιβάλλον της φυλακής 

6. Μείωση των προβλημάτων που σχετίζονται με την χρήση ουσιών στο περιβάλλον της φυλακής (π.χ. διακίνηση παράνομων ουσιών).  
7. Μείωση των θανάτων κρατουμένων από τη χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών. 

8. Γνωστοποίηση των θεραπευτικών υπηρεσιών για την αύξηση της προσβασιμότητας σε αυτήν.
Κριτήρια επιτυχίας των προγραμμάτων 

· Σαφείς λειτουργικές οδηγίες των προγραμμάτων

· Συνεχής στάθμιση των αποτελεσμάτων για αναθεώρηση ή κάλυψη τυχόν ελλείψεων των προγραμμάτων

· Επαρκής χρηματοδότηση των προγραμμάτων

· Αλλαγή της ουσιαστικής και δικονομικής νομοθεσίας αν αυτό κριθεί απαραίτητο.
Ενέργειες υλοποίησης
Μέσω της πράξης θα δημιουργηθούν πιλοτικά προγράμματα θεραπευτικής αντιμετώπισης  των εξαρτημένων χρηστών στις φυλακές Κορυδαλλού και  Πάτρας που θα λειτουργήσουν για είκοσι τέσσερις μήνες .
Οι ενέργειες που θα υλοποιηθούν είναι οι ακόλουθες : 
· Η καταγραφή των αναγκών σε δύο φυλακές της Ελλάδας  (Κορυδαλλό και Πάτρα) και ο σχεδιασμός των κατάλληλων προγραμμάτων θεραπείας. 
· Εκπαίδευση των φυλακισμένων χρηστών ηρωίνης σε σχέση με  : α) τα θεραπευτικά προγράμματα και τα οφέλη που απορρέουν από αυτά (μείωσης της αντίστασης συμμετοχής στα προγράμματα στις φυλακές Stover&Michaels, 2010) και ασφαλείς συμπεριφορές για τη μείω φορείς και χαράσσοντες πολιτική), ση της βλάβης από την χρήση ουσιών 
· Η οργάνωση και λειτουργία θεραπευτικών προγραμμάτων με χρήση υποκατάστατων  στις δύο επιλεγμένες φυλακές  της χώρας 
· Η επικοινωνία των νέων προγραμμάτων ώστε να γνωρίζουν οι κρατούμενοι (υπόδικοι και κατάδικοι) καθώς και το προσωπικό των φυλακών τη διαθεσιμότητα των υπηρεσιών 
· Κατάρτιση προσωπικού (προσωπικού Μονάδων θεραπείας φυλακών και σωφρονιστικών υπαλλήλων) σε θέματα που σχετίζονται με τη χρήση ουσιών και τη παραβατική συμπεριφορά

· Προβολή και δημοσιότητα της δράσης για την ενθάρρυνση της εμπλοκής της τοπικής κοινωνίας και της ευαισθητοποίησης της κοινωνίας σε θέματα εξαρτήσεων και συνεπειών αυτών
· Εξωτερική αξιολόγηση της πράξης

Βιωσιμότητα πράξης
Όπως έχουμε προαναφέρει η σύσταση και λειτουργία θεραπευτικών προγραμμάτων για την αντιμετώπιση εξαρτημένων χρηστών στις φυλακές, είναι αναγκαία πρωταρχικώς, γιατί οι φυλακισμένοι χρήστες ουσιών δικαιούνται την ίδια ποιότητα υγειονομικής φροντίδας που παρέχεται και στους μη- φυλακισμένους χρήστες ουσιών, αναφορικά με τη συντήρηση και τη μείωση της βλάβης από τη χρήση ουσιών. Επίσης υπάρχει βελτίωση στην διαχείριση  των κρατούμενων στις φυλακές  και  μεγαλύτερη ασφάλεια μέσα στο συγκεκριμένο περιβάλλον.   Τέλος, η εφαρμογή  των θεραπευτικών προγραμμάτων  στις φυλακές σχετίζεται με την ανάγκη που υπάρχει για τη  διατήρηση, αλλά και  τη βελτίωση  της  κατάστασης της  υγείας των φυλακισμένων χρηστών.  
Με δεδομένα τα ανωτέρω, μετά την ολοκλήρωση της πράξης, οι Μονάδες Θεραπείας στις φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας θα συνεχίσουν την λειτουργία τους ως υπηρεσίες του Οργανισμού, προσφέροντας υπηρεσίες στους εξαρτημένους χρήστες των φυλακών.  Η συγκεκριμένη εξέλιξη θα εξασφαλιστεί από την έκδοση απόφασης του Διοικητικού Συμβουλίου του ΟΚΑΝΑ που θα δεσμεύεται για τη συνέχιση της λειτουργίας των συγκεκριμένων Μονάδων Υποκατάστασης στις φυλακές μετά την ολοκλήρωση της πράξης, με χρηματοδότηση από τον τακτικό προϋπολογισμό του Οργανισμού. 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΠΡΑΞΗΣ 

ΥΠΟΕΡΓΟ 1 : ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΩΝ ΣΤΙΣ ΦΥΛΑΚΕΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ ΚΑΙ ΠΑΤΡΑΣ ΓΙΑ ΚΡΑΤΟΥΜΕΝΟΥΣ ΠΑΡΑΒΑΤΕΣ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ ΠΕΡΙ ΝΑΡΚΩΤΙΚΩΝ 
(ΥΠΟΔΙΚΟΥΣ - ΚΑΤΑΔΙΚΟΥΣ) 
ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ : 15/10/2011-14/5/2014 (31 μήνες).
προυπολογισμοσ υποεργου 1 : 2.202.000 ευρω

1. Προπαρασκευαστικές ενέργειες για τη λειτουργία Προγραμμάτων θεραπείας 

Α.  Μελέτη για την  καταγραφή των αναγκών των κρατουμένων στις φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας.  
Σχεδιασμός των κατάλληλων προγραμμάτων θεραπείας καθώς επίσης και αξιολόγηση και διερεύνηση αναγκών των συμμετεχόντων στο πρόγραμμα: Προσδιορισμός ανάλογα με το φύλο, το στάδιο εξάρτησης  (αυτό-αναφορές από τους ίδιους τους χρήστες, πληροφορίες από ποινικό μητρώο, ουροληψίες), τη διάρκεια ποινής, το επίπεδο αυτό-αποτελεσματικότητας, την ύπαρξη κοινωνικού υποστηρικτικού δικτύου. 
Η συγκεκριμένη Μελέτη θα ολοκληρωθεί σε δύο (2) φάσεις. Στη πρώτη (Α’) φάση θα χορηγηθεί συγκεκριμένο ερωτηματολόγιο σ’ ένα μεγάλο αριθμό κρατουμένων στις δύο φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας και έπειτα στη δεύτερη (Β’) φάση θα πραγματοποιηθούν συνεντεύξεις στο 50% του δείγματος της Α’ φάσης και από τις δυο φυλακές. 
Θα συσταθεί Επιστημονική Επιτροπή για την διερεύνηση του υπό εξέταση ζητήματος. Θα καταδειχθούν οι ανάγκες των κρατουμένων στις φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας που κάνουν χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών σε σχέση με τις διαφορετικές θεραπευτικές προσεγγίσεις.  
Συνεδριάσεις της επιτροπής εμπειρογνωμόνων θα πραγματοποιούνται σε τακτά χρονικά διαστήματα, με στόχο την παρακολούθηση της πορείας υλοποίησης της δράσης, την επίλυση πιθανών προβλημάτων που θα προκύψουν και την ορθή και εντός χρονοδιαγράμματος ολοκλήρωση και παράδοση των προϊόντων του έργου.  
Με την ολοκλήρωση των εργασιών της Επιστημονικής Επιτροπής θα συγγραφεί η έκθεση με την παρουσίαση των αποτελεσμάτων της Μελέτης που θα καταλήξει στην δημιουργία πλαισίου θεραπευτικού προγράμματος εντός των φυλακών.  
Στο πλαίσιο της Μελέτης θα πραγματοποιηθούν εκπαιδευτικές επισκέψεις σε θεραπευτικά προγράμματα εντός φυλακών σε χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ισπανία, Πορτογαλία) για την ανταλλαγή απόψεων, πληροφοριών και τεχνογνωσίας σχετικά με τα θεραπευτικά προγράμματα στις φυλακές και η υιοθέτηση πρακτικών που θα οδηγήσουν στην ενδυνάμωση των αποτελεσμάτων του προτεινόμενου έργου. 
Μέγεθος δείγματος:
 Το σχεδιασθέν μέγεθος του δείγματος ανέρχεται : 
Α’ Φάση :  250 κρατούμενοι της φυλακής Κορυδαλλού και 130  κρατούμενοι  της φυλακής της Πάτρας 

Σύνολο ερωτηματολογίων Α’ φάσης : 380 ερωτηματολόγια

Β’ Φάση :  125  ερωτηματολόγια από κρατούμενους της φυλακής Κορυδαλλού   και 65 ερωτηματολόγια από κρατούμενους της φυλακής Πατρών.
Σύνολο ερωτηματολογίων Β’ φάσης : 190 ερωτηματολόγια 
Αναμενόμενα προϊόντα
Σύνταξη τελικής έκθεσης της Μελέτης για την  καταγραφή των αναγκών των κρατουμένων στις φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας. Τα αποτελέσματα της μελέτης θα περιληφθούν σε έκθεση που θα συνταχθεί από τον ΟΚΑΝΑ.  Συγκεκριμένα, στην έκθεση αυτή τα αποτελέσματα της έρευνας θα παρουσιάζονται σε πίνακες και επιλεκτικά σε γραφήματα και θα συζητούνται ως προς τις προεκτάσεις τους και τη συνάφειά τους με τους σκοπούς της Πράξης  και της ΟΣ γενικότερα.

Αποτελέσματα

Με την ολοκλήρωση της έρευνας που θα περιλαμβάνει την καταγραφή των αναγκών της ΟΣ σε προγράμματα μείωσης της βλάβης και απεξάρτησης καθώς και  την πρόληψη της υποτροπής θα μπορέσουμε να προχωρήσουμε στην ορθή και ουσιαστική λειτουργία των Θεραπευτικών Προγραμμάτων προς όφελος των κρατουμένων που κάνουν χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών στην φυλακή ή έχουν πρόσφατα εγκλειστεί ενώ βρίσκονταν σε πρόγραμμα θεραπείας/απεξάρτησης.
Β.  Εκπαιδευτικές επισκέψεις σε θεραπευτικά προγράμματα εντός φυλακών  σε χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης : Στα πλαίσια αυτών το επισκέψεων θα επιδιωχθεί η ανταλλαγή απόψεων, πληροφοριών και τεχνογνωσίας σχετικά με τα θεραπευτικά προγράμματα στις φυλακές και η υιοθέτηση πρακτικών που θα οδηγήσουν στην ενδυνάμωση των αποτελεσμάτων του προτεινόμενου έργου. Παράλληλα, οι επισκέψεις αυτές θα συμβάλλουν καθοριστικά στην δημιουργία δικτύου  επικοινωνίας και συνεργασίας με Ευρωπαίους εταίρους,  με απώτερο σκοπό την ανταλλαγή ιδεών και προτάσεων σε σχέση με νέες μεθόδους, ενέργειες  και προσεγγίσεις στο θέμα της αντιμετώπισης των χρηστών ουσιών που παραπέμπονται στο Σωφρονιστικό Σύστημα
Θα πραγματοποιηθούν δύο εκπαιδευτικές  επισκέψεις μία στην Ισπανία και μία στην Πορτογαλία.  

Γ. Επιλογή του κατάλληλου θεραπευτικού προσωπικού που θα στελεχώσει την Μονάδα και  στελέχωση Μονάδων  (Ειδικότητες : Ψυχιατρικό και Νοσηλευτικό προσωπικό, Διοικητικό προσωπικό, Θεραπευτικό προσωπικό).  
Οι δύο Μονάδες θα λειτουργήσουν πιλοτικά για είκοσι (20)  μήνες. Το προσωπικό των Μονάδων θεραπείας των φυλακών θα συνεργάζεται με τις Μονάδες θεραπείας του ΟΚΑΝΑ, του ΚΕΘΕΑ και του 18ΑΝΩ (για την φυλακή Κορυδαλλού) ώστε να προωθεί σε αυτές τους κρατούμενους που βρίσκονται σε άδεια ή όσους αποφυλακίζονται και δεν έχουν ολοκληρώσει εντός φυλακής το πρόγραμμα θεραπείας.

Δ. Εισαγωγικά Σεμινάρια για το  προσωπικό των Μονάδων Υποκατάστασης στις φυλακές

Για την κάλυψη των αναγκών σε προσωπικό των δύο θεραπευτικών προγραμμάτων στις φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας θα προσληφθούν συνολικά 28 άτομα (14 άτομα/πρόγραμμα). Για την ενημέρωση τους σε σχέση με την λειτουργία της Μονάδας,  τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά και τις ανάγκες του πληθυσμού που καλούνται να εξυπηρετήσουν καθώς και θέματα που σχετίζονται με τη χρήση ουσιών  θα πραγματοποιηθούν πριν την έναρξη λειτουργίας των Μονάδων τα εξής :
1. ένα (1)τμήμα επιμόρφωσης στην Αθήνα, διάρκειας 35 ωρών για 12 άτομα

2. ένα (1) τμήμα επιμόρφωσης στην Πάτρα  διάρκειας 35 ωρών για 12 άτομα 
Αποτελέσματα

Το προτεινόμενο εκπαιδευτικό πρόγραμμα θα έχει ως αποτέλεσμα την υποβοήθηση των καταρτιζομένων στην κατανόηση των αναγκών και ιδιαιτεροτήτων της Ομάδας – Στόχου (Ο.Σ) και την εκπαίδευση και απόκτηση της απαιτούμενης ενημέρωσης σε θέματα που σχετίζονται με τη χρήση ουσιών (βίαιη συμπεριφορά, Overdose,  διαχείριση προβλημάτων και συγκρούσεων κ.α.). Οι καταρτιζόμενοι θα κατανοήσουν τον τρόπο σκέψης και την ψυχολογική κατάσταση των μελών της Ο.Σ. ώστε να είναι σε θέση να αποφύγουν λάθη χειρισμών και να αντιμετωπίσουν αποτελεσματικά κάθε πρόβλημα που προκύπτει κατά την θεραπευτική διαδικασία των χρηστών. 

Παραδοτέα 

Δύο προγράμματα (2)  επιμόρφωσης  12 ατόμων/τμήμα, διάρκειας 35 ωρών/τμήμα για τους υπαλλήλους στα προγράμματα υποκατάστασης εντός φυλακών. 

Ε. Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των σωφρονιστικών υπαλλήλων των φυλακών Κορυδαλλού και Πάτρας για τα Προγράμματα Υποκατάστασης και τη λειτουργία τους
Μέσω του προεκτεινόμενου υποέργου  θα επιτευχθεί η ενημέρωση και η ευαισθητοποίηση των σωφρονιστικών υπάλληλων των φυλακών Κορυδαλλού και Πάτρας σε θέματα που σχετίζονται με τα νέα πιλοτικά προγράμματα θεραπείας που θα υλοποιηθούν στις φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας  : λειτουργία της Μονάδας, ιδιαίτερα χαρακτηριστικά και τις ανάγκες του πληθυσμού που καλούνται να εξυπηρετήσουν καθώς και θέματα που σχετίζονται με τη χρήση ουσιών, προσέγγιση χρηστών με σκοπό την ενημέρωση τους για τα προγράμματα θεραπείας και την παρακίνηση τους για συμμετοχή σε αυτά.

Πριν την έναρξη λειτουργίας των Μονάδων, θα πραγματοποιηθούν δύο τμήματα επιμόρφωσης : 

· ένα (1)τμήμα επιμόρφωσης στην Αθήνα, διάρκειας 35 ωρών για 20 άτομα

· ένα (1) τμήμα επιμόρφωσης στην Πάτρα  διάρκειας 35 ωρών για 20 άτομα 
Αποτελέσματα

Το προτεινόμενο εκπαιδευτικό πρόγραμμα θα έχει ως αποτέλεσμα την υποβοήθηση των καταρτιζομένων στην κατανόηση των αναγκών και ιδιαιτεροτήτων της Ομάδας – Στόχου (Ο.Σ) και την εκπαίδευση και απόκτηση της απαιτούμενης ενημέρωσης σε θέματα που σχετίζονται με τη χρήση ουσιών (βίαιη συμπεριφορά, Overdose,  διαχείριση προβλημάτων και συγκρούσεων κ.α.). Οι καταρτιζόμενοι θα κατανοήσουν τον τρόπο σκέψης και την ψυχολογική κατάσταση των μελών της Ο.Σ. ώστε να είναι σε θέση να αποφύγουν λάθη χειρισμών και να αντιμετωπίσουν αποτελεσματικά κάθε πρόβλημα που προκύπτει κατά την θεραπευτική διαδικασία των χρηστών. 
Παραδοτέα 

Δύο προγράμματα (2) ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης σωφρονιστικών υπαλλήλων των φυλακών Κορυδαλλού και Πάτρας.
Λειτουργία Μονάδων ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ της ΕΞΑΡΤΗΣΗΣ ΣΕ ΧΡΗΣΤΕΣ  στις φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας 
2α. Λειτουργία προγραμμάτων θεραπείας εντός φυλακών  

Θα λειτουργήσουν μέσω της προτεινόμενης πράξης για είκοσι τέσερεις μήνες (24 μήνες) στις φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας τα Προγράμματα θεραπείας και με χρήση υποκατάστατων στους χώρους των φυλακών. 
Τα συγκεκριμένα προγράμματα δίνουν έμφαση στη θεραπεία, στη μείωση της βλάβης στη πρόληψη της υποτροπής  μετά τη  αποφυλάκιση, πρόληψη θανάτων μετά την αποφυλάκιση καθώς και τη πρόληψη της εξάπλωσης μολυσματικών ασθενειών. 
Στο σημείο αυτό, πρέπει να σημειωθεί ότι είναι απαραίτητο σε κάθε μορφή προγράμματος θεραπείας που εφαρμόζεται στις φυλακές να διεξάγεται αξιολόγηση σε κάθε φυλακισμένο χρήστη  για την πιθανότητα διάγνωσης κάποιας παράλληλης  ψυχιατρικής διαταραχής με το πρόβλημα της εξάρτησης σε ουσίες. Η ύπαρξη αυτής της αναγκαιότητας αιτιολογείται από το γεγονός, ότι για να επιτευχθεί  ο καλύτερος δυνατός  σχεδιασμός του  πλάνου αντιμετώπισης των προβλημάτων του κάθε φυλακισμένου χρήστη μέλους των προγραμμάτων χρειάζεται να λαμβάνεται υπόψη και αυτός ο πολύ σημαντικός παράγοντας.

Προσωπικό ανά Μονάδα Θεραπείας : 13 άτομα 

Ωφελούμενοι (κρατούμενοι των φυλακών-ενεργοί χρήστες ουσιών) : 300 άτομα (200 άτομα στην Αθήνα και 100 άτομα στην Πάτρα)
Χρονοδιάγραμμα λειτουργίας Μονάδων θεραπείας : 24 μήνες (2011-2013)

2β. Προβολή και δημοσιότητα πράξης  

Στόχος της δράσης είναι η ενημέρωση και ευαισθητοποίηση γύρω από  τα τη αναγκαιότητα της ύπαρξης θεραπευτικών προγραμμάτων και χορήγησης υποκαταστάτων σε φυλακισμένους χρήστες ουσιών καθώς συμβάλλει καθοριστικά στη προώθηση του ατομικό συμφέροντος του παραβάτη- χρήστη ουσιών, στην αποδοτικότερη λειτουργία του Σωφρονιστικού Συστήματος  καθώς και στην μείωση του κόστους  του προβλήματος της χρήσης ουσιών στο κοινωνικό σύνολο. Ταυτόχρονα,  κύριο στόχο αποτελεί και η προβολή των νέων προγραμμάτων ώστε να γνωρίζουν οι παραβάτες  και οι δικαστικοί λειτουργοί τη διαθεσιμότητα των υπηρεσιών.
Παραδοτέα δράσης  
· Προωθητικές ενέργειες (π.χ. ενημερωτικές συναντήσεις με προσωπικό φυλακών, συνεντεύξεις τύπου, συνεδρίες με  σχετικούς φορείς και χαράσσοντες πολιτική) (ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ 5) 

· Σχεδιασμός και παραγωγή έντυπου ενημερωτικού υλικού (ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ 6)

ΠΑΡΑΔΟΤΕΑ ΥΠΟΕΡΓΟΥ 1:
· Τελική έκθεση Αποτελεσμάτων της Μελέτης για την  καταγραφή των αναγκών των κρατουμένων στις φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας (ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ 1)
· Δύο προγράμματα (2)  επιμόρφωσης  12 ατόμων 35 ωρών/τμήμα για τους υπαλλήλους των προγραμμάτων θεραπείας εντός φυλακών (ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ 2).

· Δύο προγράμματα (2)  επιμόρφωσης  20 ατόμων 35 ωρών/τμήμα για τους σωφρονιστικούς υπαλλήλους των φυλακών Κορυδαλλού και Πάτρας (ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ 3).

· Υπογραφή Μνημονίου συνεργασίας μεταξύ του ΟΚΑΝΑ και του Υπουργείου Δικαιοσύνης για την λειτουργία προγραμμάτων υποκατάστασης στις φυλακές (ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ 4)
· Λειτουργία δύο (2) Μονάδων Υποκατάστασης στις φυλακές Κορυδαλλού και Πάτρας πιλοτικά για είκοσι τέσσερεις (24) μήνες (2011-2013) (ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ 5).
· Κατάρτιση Εσωτερικού Κανονισμού Λειτουργίας Μονάδων (ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ 6)

· Προωθητικές ενέργειες (π.χ. ενημερωτικές συναντήσεις με προσωπικό φυλακών, συνεντεύξεις τύπου, συνεδρίες με  σχετικούς φορείς και χαράσσοντες πολιτική) (ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ 7) 

· Σχεδιασμός και παραγωγή έντυπου ενημερωτικού υλικού (ΠΑΡΑΔΟΤΕΟ 8)

ΥΠΟΕΡΓΟ 2 :  ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ  

ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ : 15/10/2011-14/5/2014 (31 μήνες).
προυπολογισμοσ υποεργου 2 : 45.000 ευρω

Περιγραφή φυσικού αντικειμένου του Υποέργου

Στόχος της δράσης είναι η συνολική αξιολόγηση του προτεινομένου έργου. Η αξιολόγηση των δράσεων θα είναι συνεχής προκειμένου να προτείνονται διορθωτικές παρεμβάσεις στο πρόγραμμα. Η αξιολόγηση θα ανατεθεί σε εξωτερικό φορέα με εμπειρία στο αντικείμενο. 
Μεθοδολογία υλοποίησης Υποέργου

· Καθορισμός ποιοτικών και ποσοτικών στόχων ανά υποέργο και δράση σε συνεργασία με τις ομάδες υποέργων  και τον Υπεύθυνο έργου 

· Ενημερωτικές συναντήσεις για την πορεία των υποέργων με τις  ομάδες Υποέργων και τον Υπεύθυνο του έργου για : α) την Αξιολόγηση της συνοχής των ομάδων υποέργων και συνολικά του έργου β) αξιολόγηση καθ΄ όλη τη διάρκεια του έργου των υποέργων και δράσεων. 

· Αξιολόγηση της χρηματοοικονομικής πορείας του έργου, της πορείας φυσικού αντικειμένου, της διοικητικής και οικονομικής παρακολούθησης του κάθε υποέργου.

· Συνολική αξιολόγηση του κάθε υποέργου και της πράξης

ΠΑΡΑΔΟΤΕΑ ΥΠΟΕΡΓΟΥ 2 :
1. Οδηγός αξιολόγησης πράξης

2. Ενδιάμεση Απολογιστική Έκθεση Αξιολόγησης ανά υποέργο  και στο σύνολο του πράξης.  Το δεύτερο παραδοτέο θα πρέπει ενδεικτικά να περιλαμβάνει : 

1. Στοιχεία για το Περιβάλλον του έργου 

2. Αξιολόγηση στοχοθεσίας και σχεδιασμού 

3. Αξιολόγηση της οργάνωσης των παρεχόμενων υπηρεσιών 

4. Αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας υλοποίησης της πράξης 

5. Ανταπόκριση στις ανάγκες των ωφελουμένων 

6. Αναμενόμενα αποτελέσματα από την υλοποίηση της πράξης 

7. Εκτιμώμενες επιπτώσεις 

8. «Βιωσιμότητα» και κοινωνική προστιθέμενη αξία των παρεχόμενων υπηρεσιών 

9. Ενσωμάτωση σε εθνικές πολιτικές 

Η Ενδιάμεση Απολογιστική Έκθεση Αξιολόγησης θα παραδοθεί έως την 31/06/2012. 

3. Το τρίτο  παραδοτέο είναι η Τελική Έκθεση Αξιολόγησης της Πράξης η οποία θα πρέπει ενδεικτικά να περιλαμβάνει : 
1. Στοιχεία για το Περιβάλλον του έργου 

2. Αξιολόγηση στοχοθεσίας και σχεδιασμού 

3. Αξιολόγηση της οργάνωσης των παρεχόμενων υπηρεσιών 

4. Αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας υλοποίησης της πράξης 

5. Ανταπόκριση στις ανάγκες των ωφελουμένων 

6. Αναμενόμενα αποτελέσματα από την υλοποίηση της πράξης 

7. Εκτιμώμενες επιπτώσεις 

8. «Βιωσιμότητα» και κοινωνική προστιθέμενη αξία των παρεχόμενων υπηρεσιών» 

9. Ενσωμάτωση σε εθνικές πολιτικές 

Η Τελική Απολογιστική Έκθεση Αξιολόγησης θα παραδοθεί έως την 31/12/2013. [image: image1.png]
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