
Η παρακολούθηση της Επιστηµονικής Ηµερίδας µοριοδοτείται
µε 4 Μονάδες Συνεχιζόµενης Νοσηλευτικής από την Ε.Ν.Ε.

Επιστηµονικό
Πρόγραµµα

για την Παγκόσµια Ηµέρα Νοσηλευτών 2023

«Η Εξειδικευµένη Νοσηλευτική Φροντίδα 
στην Αντιµετώπιση της Εξάρτησης»

Επιστηµονική Ηµερίδα



Οργανωτική
Επιτροπή

Πρόεδρος:
∆ηµήτριος Σκουτέλης

Αντιπρόεδρος:
Άννα Καρασαββίδου
 
Μέλη:
Γεώργιος Αρβανίτης
Αρετή Αυγουστή
Αφροδίτη Βλαχάκου
Παναγιώτης Ζαρκαδούλας
Παρθένα Κινατίδη
Νικόλαος Κιούσης
Μαρία Κωστίκου
Απόστολος Κωτσής
∆έσποινα Μάλλη
Μαγδαληνή Μαρινάκου
Αναστασία Ματιά
Γεώργιος Μπαλιόζογλου
Ιωάννα - Μαρία Μωραΐτη
Ευάγγελος Ναλµπάντης
Σταύρος Πανόπουλος
∆ηµήτριος Παπαδόπουλος
Κωνσταντίνος Σαρτζετάκης
Αικατερίνη Τάσση
Αθανάσιος Τζιάτζιος

Επιστηµονική Ηµερίδα για την
Παγκόσµια Ηµέρα Νοσηλευτών 2023
«Η Εξειδικευµένη Νοσηλευτική Φροντίδα
στην Αντιµετώπιση της Εξάρτησης»

Επιστηµονική
Επιτροπή

Πρόεδρος:
Αλεξάνδρα Κατσούλη

Αντιπρόεδρος:
Γεώργιος Αβραµίδης

Μέλη:
Ευτυχία Γιάγκου
Παναγιώτης Κοσκινάς
Γεώργιος Κούρτης
Αθανασία Λύτρα
Μιχαήλ Μαντζανάς
Βασιλική Μούγια
Κωνσταντία Μπελαλή
Λάµπρος Μπίζας
Παναγιώτης Παπαδόπουλος
Τζαννής Πολυκανδριώτης
Βασίλειος Σταυρόπουλος

Πρόεδρος Επιστηµονικής Ηµερίδας:
Αθανάσιος Θεοχάρης



Επιστηµονικό
Πρόγραµµα

09:00 - 09:30 | Προσέλευση

09:30 - 10:00 | Χαιρετισµοί
κ. Αθανάσιος Θεοχάρης, Πρόεδρος Ο.ΚΑ.ΝΑ.
κ. ∆ηµήτριος Σκουτέλης, Πρόεδρος Ε.Ν.Ε.
κ. Γεώργιος Αβραµίδης, Πρόεδρος ΠΑ.ΣΥ.Ν.Ο. – Ε.Σ.Υ.

10:00 - 12:00 | Στρογγυλή Τράπεζα
Προεδρείο: Αλεξάνδρα Κατσούλη, Παναγιώτης 
Παπαδόπουλος, Τζαννής Πολυκανδριώτης 
«Η διαχρονική προσφορά της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
στον Ο.ΚΑ.ΝΑ.», Βασίλειος Σταυρόπουλος
«Οι Νοσηλευτές στο Πεδίο της Εξάρτησης – Μείωση 
βλάβης, Streetwork και Έγκαιρη Παρέµβαση», Στυλιανή 
Ζολινδάκη
«Νοσηλευτική Εξαρτήσεων σε Καταστήµατα Κράτησης – 
∆υσκολίες και Προοπτικές», Άννα Καρασαββίδου
«Νοσηλευτική Εξαρτήσεων και Προκλήσεις στη 
∆ιεπιστηµονική Συνεργασία», Μαγδαληνή Μαρινάκου
«Νοσηλευτική Εξαρτήσεων: Νοσηλευτική Ειδικότητα ή 
Εξειδίκευση στη Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας;», Βασιλική 
Μούγια, Αργυρώ Φουρλοπούλου

12:00 - 12:20 | ∆ιάλειµµα

12:20 - 13:50 | Κλινικό Εργαστήριο
«Εγχειρίδιο Ιατρικής Αντιµετώπισης Επειγουσών 
Καταστάσεων Σχετιζοµένων µε Χρήση Ψυχοδραστικών 
Ουσιών», Κωνσταντίνος Κοκκώλης, Κάκια Νικολάου

13:50 - 14:00 | Συµπεράσµατα – Λήξη Ηµερίδας
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Παγκόσµια Ηµέρα Νοσηλευτών 2023
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Οµιλητές

ΑβραµίδηςΓεώργιος: Νοσηλευτής, RNMH, PGDip (Ed), MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής, 
Οργανωτικός Γραµµατέας Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος, Πρόεδρος ΠΑ.ΣΥ.Ν.Ο. – Ε.Σ.Υ.

Θεοχάρης Αθανάσιος: Πρόεδρος ∆.Σ., Οργανισµός Κατά των Ναρκωτικών (O.KA.NA.)

Ζολινδάκη Στυλιανή: Νοσηλεύτρια, RN, MSc Ψυχιατροδικαστική, Ο.ΚΑ.ΝΑ., Χώρος 
Εποπτευόµενης Χρήσης 

Καρασαββίδου Άννα: Νοσηλεύτρια, RNMH, MSc ∆ιοίκηση Υπηρεσιών και Μονάδων Υγείας, 
ΟΚΑΝΑ, Μονάδα Ολοκληρωµένης Θεραπείας της Εξάρτησης (ΜΟΘΕ) Καταστήµατος Κράτησης 
Κορυδαλλού 

Κατσούλη Αλεξάνδρα: Νοσηλεύτρια, RNMH, Ψυχολόγος, Εγκληµατολόγος MSc, ∆ιεθνής 
Σύµβουλος Ουσιοεξάρτησης. ΟΚΑΝΑ, Μονάδα Ολοκληρωµένης Θεραπείας της Εξάρτησης 
(ΜΟΘΕ) ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ - ΠΑΤΗΣΙΩΝ Γ.Ν.Ν.ΙΩΝΙΑΣ

Κοκκώλης Κωνσταντίνος: Ψυχίατρος, MSc Εξαρτησιολόγος, Ο.ΚΑ.ΝΑ.

Μαρινάκου Μαγδαληνή: Νοσηλεύτρια, RNMH, MSc ∆ηµόσια Υγεία, Κέντρο Ηµέρας και 
Βραχείας Φιλοξενίας ∆υτικής Αττικής Ο.ΚΑ.ΝΑ.

Μούγια Βασιλική: Νοσηλεύτρια, PhD, ∆ιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Ψυχιατρικό 
Νοσοκοµείο Αττικής,  Συντονίστρια Ειδικότητας Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας 2ης ∆ΥΠε 
Πειραιώς & Αιγαίου 

Νικολάου Κάκια: Ψυχίατρος, MSc, PhD, τέως ∆ιευθύντρια ΕΣΥ, τέως Επιστηµονικά Υπεύθυνη 
Τµήµατος Αποκατάστασης Εξαρτηµένων ΙΑΝΟΣ, τέως Προϊσταµένη Τοµέα Εξαρτήσεων, Ψ.Ν.Θ.

Παπαδόπουλος Παναγιώτης: Νοσηλευτής, RNMH, MSc ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας και 
∆ιαχείριση Κρίσεων, ΟΚΑΝΑ, Μονάδα Ολοκληρωµένης Θεραπείας της Εξάρτησης (Μ.Ο.Θ.Ε.) 
ΓΟΝΚ «ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Πολυκανδριώτης Τζαννής: Νοσηλευτής, RNMH, PGDip (Ed), Απόφοιτος Σχολής ∆ηµόσιας 
Υγείας ΠΑ.∆.Α., MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής, Γενικός Γραµµατέας Ένωσης 
Νοσηλευτών Ελλάδος

Σκουτέλης ∆ηµήτριος: Νοσηλευτής, MSc, Γ.Ν.Α. «Η ΕΛΠΙΣ», Πρόεδρος Ένωσης Νοσηλευτών 
Ελλάδος

Σταυρόπουλος Βασίλειος: Νοσηλευτής RN, MSc ∆ιοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, ΟΚΑΝΑ, 
Μονάδα Ολοκληρωµένης Θεραπείας της Εξάρτησης (Μ.Ο.Θ.Ε.) Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Φουρλοπούλου Αργυρώ: Νοσηλεύτρια Ψυχικής Υγείας, Msc, MEd, MHA, PhD(c), Υπεύθυνη 
Γραφείου Εκπαίδευσης Ν.Υ. και Κ.∆.Β.Μ., Ψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής, Μέλος 
Συγγραφικής Οµάδας Θεωρητικών Ενοτήτων Ειδικότητας Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας. 
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