
 
 
 
 
 
 
Έδεσσα, 21 Φεβρουαρίου 2020 
Αρ. Πρωτ.: 75 
 
Προς: ΜΜΕ Ν. Πέλλας 

 
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 
 

Ο «ΚΟΥΒΑΡΟΥΛΗΣ» ΣΤΗΝ ΑΡΤΑ  
 

 
Μετά από πρόσκληση του Κέντρου Πρόληψης Ν. Άρτας πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή 14 και το 

Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2020 σεμινάριο με 14 Νηπιαγωγούς –μεταξύ των οποίων ήταν και η αντίστοιχη 

συντονίστρια Προσχολικής Αγωγής κ. Κατερίνα Παπαγεωργίου- και 3 Στελέχη Πρόληψης στο εκπαιδευτικό 

πρόγραμμα «Ο Ρούλης Κουβαρούλης και η Ρίτσα Κουβαρίτσα» που έχει δημιουργήσει το Κ.Π. Ν. Πέλλας σε 

συνεργασία με Νηπιαγωγούς του Νομού. 

 

Πρόκειται για ένα πρόγραμμα ψυχο-σεξουαλικής εκπαίδευσης που απευθύνεται σε παιδιά νηπιαγωγείου και 

απαντάει σε βασικές απορίες τους, όπως το πώς ήρθαν στον κόσμο, κτλ. και κυρίως συμβάλλει στην 

προστασία των παιδιών από το ενδεχόμενο σεξουαλικής παρενόχλησης/κακοποίησης. 

 

Διαθέτει την έγκριση του ΙΕΠ – Υπ. Παιδείας (Αρ. Πρωτ.: Φ.2.1/ΠΜ/ 177137/Δ7 από τις 13.11.2019) και ήταν 

το μοναδικό πρόγραμμα μεταξύ 63 προγραμμάτων που κατατέθηκαν από τον ΟΚΑΝΑ για έγκριση το οποίο 

λόγω της ειδικής στοχοθεσίας του δεν απαιτείται η έγκριση των γονέων προκειμένου να συμμετέχει το νήπιο 

στο πρόγραμμα. 

 

Θερμές ευχαριστίες για την πρόσκληση και την ζεστή φιλοξενία στον Πρόεδρο του Κ.Π. Σεβασμιότατο 

Μητροπολίτη πρώην Άρτης, κ.κ. Ιγνάτιο, τον Επιστημονικά υπεύθυνο του Κέντρου Πρόληψης κ. Θ. 

Οικονομίδη, σε όλα τα μέλη του Κέντρου Πρόληψης και φυσικά στις συμμετέχουσες.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Ο Επιστημονικά Υπεύθυνος 

 

Λάζαρος Σιάντσης 

Κλινικός Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπευτής 


