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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

2ος ΧΡΟΝΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ  
«ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΓΟΝΕΩΝ» του ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ 

   Η Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), Β΄ Παιδιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Νοσοκομείο Παίδων Π. & Α. Κυριακού», σε συνεργασία με το  Κέντρο Πρόληψης Εξαρτήσεων Και 
Προαγωγής Της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «ΠΡΟΝΟΗ»  Δήμου Κηφισιάς –ΟΚΑΝΑ &  την Δημοτική 
Επιτροπή Παιδείας Δήμου Κηφισιάς συνδιοργανώνουν την υλοποίηση του προγράμματος 
«Ακαδημία Γονέων» παράλληλα με άλλες Ακαδημίες Γονέων που θα υλοποιηθούν  σε 11 (έντεκα) 
περιοχές της Αττικής καθώς και στον Βόλο, Θεσσαλονίκη, Ιωάννινα, Πάτρα  και Χανιά. 
Το Κέντρο Πρόληψης Εξαρτήσεων Και Προαγωγής Της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «ΠΡΟΝΟΗ» Δήμου 
Κηφισιάς –ΟΚΑΝΑ  μάλιστα βραβεύτηκε από  την «Μονάδα Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), για την 
διοργάνωση και τον συντονισμό του προγράμματος στο Δήμο Κηφισιάς για το έτος 2017-2018 σε 
εκδήλωση που πραγματοποιήθηκε στο Πανεπιστήμιο Αθηνών τον Φεβρουάριο του 2018.  
Το πρόγραμμα «Ακαδημία Γονέων» έχει σαν στόχο την ενημέρωση και στήριξη των Γονέων σε 
θέματα συμπεριφοράς και υγείας σχετικά με την παιδική και κυρίως εφηβική ηλικία. Οι ομιλητές 
είναι έγκριτοι επιστήμονες με κύρος και εμπειρία από το χώρο της Υγείας. θα 
πραγματοποιηθούν 5 μηνιαίες συναντήσεις, ημέρα Δευτέρα, ώρα 17.30 – 19.30 στις οποίες θα 
προσφέρεται και ενημερωτικό υλικό στους γονείς. 
 
 Χώρος Διεξαγωγής Συναντήσεων: ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ «ΠΡΟΝΟΗ» ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ -ΟΚΑΝΑ , 
Δήλου 10, 14562 Κηφισιά  

 Υπεύθυνη του Προγράμματος «Από το Α ως το Ω. Μια Ακαδημία για Γονείς» στο Δήμο 
Κηφισιάς είναι η κα Σωτηρία Μακαρώνη Ψυχολόγος Υγείας MSc-Ψυχοθεραπεύτρια, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη του Κ.Π «Προνόη» 
 
Οι δηλώσεις συμμετοχής των ενδιαφερομένων θα γίνονται στο τηλ 210-8082673, και  
ηλεκτρονικά στη διεύθυνση:e-mail:info@pronoi.org.gr, εργάσιμες ημέρες και ώρες 9:00 – 
13:00.  
 
 

 


