
ΑΣΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ “ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ” 
ΚΕΝΤΡΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ  ΤΩΝ ΕΞΑΡΤΗΣΕΩΝ  
ΚΑΙ  ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Δρ. Δημήτριος Κ. Γερούκαλης - Επιστημονικός Διευθυντής 
ΤΗΛ.: +3022420 24728 - FAX: +3022420 24793 
e-mail: prosopo@hol.gr  
ιστοσελίδα: www.kpippokratiskos.gr  
Αλεξάνδρου Διάκου 4 - ΚΩΣ - Τ.Κ. 853 00 
Πληροφορίες: κα Πέγκυ Μήλα-Γραμματειακή Υποστήριξη       
 
                                                                   
 
 

ΔΕΛΤΙΟΝ ΤΥΠΟΥ 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ “ΕΣΤΙΑ”, ΑΡΤΟΣ, ΛΑΤΡΕΥΤΙΚΟΣ ΑΡΤΟΣ 
 

Το Πρόγραμμα “ΕΣΤΙΑ” είναι εν εξελίξει και την Πέμπτη, 13 Δεκ. 2018, 
το 5ο Δημοτικό Σχολείο Πόλεως Κω διοργάνωσε βιωματικό εργαστήριο 
(παρουσίασις, Παρασκευή) με κεντρικό θέμα τον Άρτον, καθώς και τον 
λατρευτικόν Άρτον, 

Ο άρτος είναι το κυριότερο μέσον διατροφής και στήριγμα του 
ανθρώπου εξ επόψεως πνευματικής. 
Κατέχει σημαντικήν θέσιν εις την οικογενειακήν τράπεζαν. Αναλόγως δε των 
εορτών παρασκευάζονται ιδιαίτεροι τύποι άρτου (χριστόψωμο, λαγάνα, κ.λπ.). 
Ένέχει ιδιάιτερον συμβολισμόν, άλλωστε και εις το καθημερινόν λεξιλόγιον 
χρησιμοποιείται με έννοια μεταφορικήν και μεταφυσικήν.  
 
 
 
 

Από την Αστική Εταιρεία “Ιπποκράτης” 
Kέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων 

και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 
 

  
 


